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デルタロイド金メダル Get!!!  

レースシーズンスタート！全日本マスターズ＆各レース結果＆公示 

 

おめでとう！！！（詳細レポートは P.３）    
  

この度、イベント委員長兼マスターズ委員長という大役を
引き継がせて頂きます、福岡フリートの徳丸です。この７月
で会社は定年を迎え、のんびり Laser Lifeを楽しもうと考えて
いた矢先の今回のお話です。 
事の発端は、毎年恒例の津 G合宿で委員長から、『わしゃぁ、

そろそろマスターズ委員長をおりたいんやけど、どうですか
いのう？』と発言され、あれよあれよという間に欠席裁判と
なり、私になってしまったようです。また、悪いことに私の
娘がその場にいて、何を血迷ったか就任の挨拶までしてしま
い、それが決定打となりました。  
しかし、その後があって、『トクちゃん、マスターズ委員長
就任おめでとう！そうそう、もれなくイベント委員長もつい
てくるでぇ～』と、寝耳に水の話が飛び出し、一生懸命固辞
して、『わかったわかった』と平井さんは言ってましたが、  

    

怪文書の写真   
この前の総会で怪文書が出回り、いつの間にか承諾（？）し
ていたことになっていました。巷では○○学園の認可に関し
て似たような話もありますが、決まってしまったことは後戻
りできません。皆様のお力添えを頂きながら頑張ってまいり
ますので、何卒よろしくお願いいたします。  

福岡フリート 徳丸元彦  
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日本レーザークラス協会総会報告  
 日本レーザークラス協会総会が 2017 年６月３日東京におい
て開催されました。議案は、2016年度の事業報告及び会計報告、2017年度の事業計画及び予算案で原案通りすべて承認されまし
た。 
この中で特筆されることはスポンサー企業の増加と JASAF及
び totoの助成を受けることが出来る体制が整ったことで、ほん
の少しですが強化委員会や全日本選手権等の開催における負担
の軽減に寄与することが出来ます。しかし協会活動ではまだま
だボランティアに頼っている部分が多いため今後より一層の資
金力強化が議論されました。 
また、イベント委員長（マスターズ委員長兼務）が平井基博
氏（広島Ｆ）から徳丸元彦氏（福岡Ｆ）に交代することが承認
されました。 

 

 
 
 
 
2017年度会員登録受付中！！  2017年 12月 31日で 19歳またはそれ以下のかたにはジュニ

ア会員の制度があります。  
基本年会費 電子割引会費＊

一般会員 7,000円 6,000円

（自動引落し） （6,500円） （5,500円）

ジュニア会員 3,500円 3,000円

（自動引落し） （3,000円） （2,500円）   
 ＊レーザーニュース年４回中３回を電子配信で受け取る場合
の年会費（要アドレス登録）。 
ジュニア会員……その年の 12月 31日で 20歳未満の者 
（ ）内は年会費を口座振替（自動引落し）の割引額 500円 
を適用。 
◎スポット会員（全日本を除くワンレガッタ参加のみ） 
会費 1レガッタ 3,000円   
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   デルタロイドレガッタ 金メダル獲得！！ 
 

 
 

 私は５月 23日から 28日にオランダのメデンブリックでおこ
なわれた、デルタロイドレガッタに出場しました。これまで多
くの海外レースに参加してきましたが、今回初めてこれほどの
大きな大会で優勝することができました。まず、日頃より応援
してくださる全ての方々に感謝申し上げます。 
  
リオデジャネイロオリンピックが終わり、2017年から本格的
に 2020年に向けて活動を開始しましたが、今大会は半年間積み
上げてきた練習の成果・自分らしさを存分に出すことができた
大会だったと感じています。また、これまでずっと苦手として
いた強風域でのレースで安定して上位を走れるようになってき
たこともレガッタ通して良い順位をキープできる要因となった
と考えています。しかし、まだまだ足りていない部分が多くあ
ることも事実です。特に、最近出場回数が増えてきたメダルレ
ースでは、相手を意識したセーリング、また、緊張する中での
セーリングにおいてミスばかりしてしまい、自分のレースがで
きていません。自分の弱い部分をしっかりと受け止め、ひとつ
ひとつそれらを克服していくことで自分がどこまで世界に通用
する選手になることができるか、自分でもとても楽しみです。  
 今大会がおこなわれたメデンブリックは、2017年の世界選手
権が開催される地でもあります。デンブリックはこれまでにも
２度銅メダルを獲得した、私にとってとても相性の良い地です。
残り約２ヶ月間もっともっと成長し、世界選手権では金メダル
を獲得できるよう頑張りますので、これからも応援よろしくお
願い致します。 

土居 愛実   

  

 
コーチのアーサーと 

 
人生初のシャンパンファイト
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東京湾選手権  (４/２ 稲毛) 

レースシーズンスタート！ 
 

 
スタンダードクラススタート 

 

４月２日稲毛ヨットハーバーでレーザー東京湾選手権が行われま
した。風は４ノットから５ノットくらいの風域で４レース消化され
ました。左右に大きくシフトしていたのが、自分は一番印象的でし
た。今回のレースはラジアルクラスでの優勝を目指して精一杯取り
組ましていただきました。 
第１レース目は、左から右に大きくシフトしため上マークをアビ
ームで向かうなど風が安定しないためとても難しい風でした。 
第２レース目は、スタート時にリコールしてしまいましたが、次
のレースに生かそうと言う気持ちでフィニッシュまで走り切りまし
た。 
第３レース目は、自分は左海面が有利だとおもいましたが徐々に
右にシフトしていったため展開としてはとても厳しいものでしたが、
うまく寄せることができたので何とか挽回することができました。 
最終レースは、上マークを４位で回りとても厳しい位置からの始ま
りでしたが風の特徴を掴むことができたので、フィニッシュの時点
で１位までに上り詰めることができました。  
結果は準優勝ととても悔しい気持ちはありましたが、今の自分の
良いところ悪いところを見つけるいいレースになったので次に生か
せる結果だったと思います。また「次こそは優勝したい」という気
持ちが一層増したのでさらに練習に打ち込めると思います。 
最後に今回のレースの運営やサポートしてくださった方々本当にあ
りがとうございました。                                 （江ノ島フリート 中島優輝） 

 

 
中学３年生で２位 中島選手（筆者）

ラジアルクラススタート 

 
スタンダードクラス優勝 南里選手 ラジアルクラス優勝 杉浦選手 

  

 
また来年稲毛でお会いしましょう！ 

順位 氏名 Fleet ｾｰﾙNo 使用リグ 協会№ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ

1 南里　研二 津 211049 STANDARD 5524 1 2 1 5

2 冨部　柚三子 江ノ島 196466 STANDARD 5563 2 4 4 1

3 荒井　かおる 江ノ島 202618 STANDARD 5728 3 3 2 2

4 島本　拓哉 申請手続き中 207992 STANDARD 当日申請予定 4 8 9 3

5 木村　俊介 スポット会員 208615 STANDARD 当日申請予定 5 6 5 6

6 芳野　紀良 東京ベイ 114649 STANDARD 3081 9 10 3 9

7 野沢　博 諏訪湖 180402 STANDARD 1268 12 5 17 4

8 佐藤　潔 東京ベイ 155451 STANDARD 3384 6 11 6 UFD

9 高橋　明 江ノ島 203813 STANDARD 1528 18 1 14 10

10 佐藤　正志 猪苗代 211036 STANDARD 4593 15 9 8 11

11 山本　英二 東京ベイ 190950 STANDARD 3114 14 13 UFD 8

12 徳丸　元彦 福岡 133160 STANDARD 1963 8 21 7 UFD

13 古郡　誠 沼津 184000 STANDARD 6248 19 23 10 7

14 佐藤　孝郎 東京ベイ 196465 STANDARD 5732 17 7 12 20

15 花田　昂 東京ベイ  182309 STANDARD 6269 7 16 UFD 13

16 佐々木　健 東京ベイ 154064 STANDARD 4545 16 12 13 12

17 西野　隆文 芦屋 211648 STANDARD 4585 13 17 11 15

18 Ian  Aplin 東京ベイ 173421 STANDARD 6139 10 14 18 18

19 堀田　学 材木座 207993 STANDARD 5653 11 19 15 16

20 阿蘇谷　利光 東京ベイ 177437 STANDARD 当日申請予定 24 22 16 14

21 前川　直亨 東京ベイ 144173 STANDARD 5784 21 24 19 17

22 田口　隆久 東京ベイ 206507 STANDARD 2447 22 15 DNF 22

23 阿部　幸司 東京ベイ 145486 STANDARD 6268 23 18 20 21

24 向井　博 江ノ島 51750 STANDARD 5424 20 20 21 19

25 都　茂樹 東京ベイ 190312 STANDARD 3867 DNC DNC DNC DNC

25 大西　隆浩 東京ベイ 208960 STANDARD 4658 DNC DNC DNC DNC

25 今野　京太郎 沼津 112015 STANDARD 6028 DNC DNC DNC DNC

順位 氏名 Fleet ｾｰﾙNo 使用リグ 協会№ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ

1 杉浦　智香 津 196491 RADIAL 5689 1 5 2 2

2 中島　優輝 江ノ島 156068 RADIAL 6334 2 UFD 5 1

3 武田　和夫 新潟 211903 RADIAL 1350 4 2 4 3

4 菅沼　汐音 江ノ島 208597 RADIAL 6081 3 3 3 4

5 小屋　英美里 江ノ島 173423 RADIAL 5578 6 4 1 5

6 目黒　たみを 東京ベイ 207439 RADIAL 5306 8 1 7 7

7 神谷　博昭 浜名湖 204486 RADIAL 6005 5 7 8 6

8 宮下　万寿夫 江ノ島 145692 RADIAL 6031 7 14 6 11

9 織田　光志朗 申請手続き中 154572 RADIAL 申請手続中 9 6 9 13

10 中濱　光祐 申請手続き中 154582 RADIAL 申請手続中 14 11 10 8

11 見目　なお子 東京ベイ 158585 RADIAL 6101 12 8 13 10

12 滝野　洲平 江ノ島 196468 RADIAL 4877 11 10 12 9

13 菅波　渚 申請手続き中 150162 RADIAL 申請手続中 13 9 11 12

14 三浦　帆香 東京ベイ 196480 4.7 6339 10 13 15 14

15 吉田　駿之介 申請手続き中 150156 RADIAL 申請手続中 RET 12 14 DNF

16 山口　留委 江ノ島 196486 RADIAL 6281 DNC DNC DNC DNC

＜スタンダード＞

＜ラジアル･4.7＞
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四国選手権  (４/15～16 愛媛県新居浜市) 

吹くかなぁ、吹いた！ 
 

 
 

４／15・16に愛媛県新居浜市でレーザー四国選手権が開催されま
した。 
今年愛媛国体で国体会場である新居浜マリーナには58艇と多くの
参加がありました。新居浜は風が吹かないの前評判で、国体前の潮
の流れ、微風のコツをつかみに来ている人たちが大多数の中、初日
のレースが行われました。 
出艇前から大荒れになりそうな予感の風がそよそよ？と吹いてきた
かと思いきや、時折突風交じりの新居浜ではなかなか吹かない風が
吹き始め、全艇出艇していきました。 
午前中平均８ノットの風で３レースをして、帰着しましたが、風
とともにシフトも大きく沈艇続出で、疲れ切った顔でみんな帰って
きました。 
その中でも、スタンダートの南里選手はオールトップ、ラジアル
は梶本選手と水田選手のデッドヒートが繰り返されていました。 
約１時間の休憩をはさみ第４レースの予告信号が上がり出艇してい
きましたが、中には最初の３レースで力尽きたのか、レセプション
の準備を始める人もちらほらいました。 
４レースを終わるころには 16時前になり、着岸するころには 17

時近くなりました。あたりは春の前線で急に暗くなり、片付け中に
は、横なぶりの雨＋雷でレーザーの洗浄を終えました。 
レセプション中にも、嵐のような雷雨が続きましたが、レセプシ
ョンの終わりとともにすっかり雨も上がっていました。 
２日目は前日の風は全く見当たらず、出艇したもののノーレース
となり前日までの成績が今大会の成績となりました。 
スタンダード優勝は南里選手、ラジアル優勝は梶本選手、４.７優
勝は元尾選手となりました。 
今大会、無事成立できましたありがとうございました。 

    
（松山フリート 片岡裕行） 

 

 
                                       

 

 

 

順位 協会No セールＮｏ フリート 氏名 １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ
1 5524 211049 津 南里　研二 1 1 1 1

2 5284 161278 光 藤村　裕二 2 2 2 4

3 6119 207432 松山 渡部　雄貴 6 5 3 2

4 5348 196479 広島 檜皮　昇太 4 4 8 6

5 5723 198071 広島 西本　智也 5 3 11 9

6 5916 211031 光 豊島　以知朗 3 9 5 13

7 3480 156104 高松 九冨　潤一郎 8 11 6 3

8 3867 190312 東京ベイ 都　茂樹 18 6 7 5

9 6097 207433 島根 大国　明太郎 9 10 4 7

10 5962 154086 高知 押岡　大樹 12 8 14 8

11 4614 206773 芦屋 久保　雅敬 14 7 19 11

12 6272 211030 大阪北港 荒岡　晃彦 7 14 13 12

13 5059 202619 伊達 小野寺　正一郎 11 13 10 UFD

14 6115 166784 芦屋 太田　晶久 19 12 9 14

15 5465 211646 高知 井土　晴喜 16 19 16 10

16 5003 169667 和歌浦 大木　孝仁 15 16 12 16

17 3327 196488 知多 櫻井　真也 10 17 17 DNC

18 5338 208224 和歌浦 佐々木　友彦 13 15 20 UFD

19 6134 145700 広島 浜本　敦弘 20 20 18 15

20 4585 211648 芦屋 西野　隆文 17 18 15 UFD

21 4358 154085 高知 谷田　豊明 22 RET DNC DNC

22 311 154073 三国 大嶋　了一 21 RET DNC DNC

順位 協会No セールＮｏ フリート 氏名 １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ
1 5704 208962 松山 梶本　和歌子 1 3 2 1

2 6039 185356 芦屋 水田　隆文 2 1 1 3

3 5689 196491 津 杉浦　智香 3 6 3 2

4 5578 173423 江ノ島 小屋　英美里 7 2 5 10

5 5986 204483 岡山 大西　裕 5 4 7 6

6 申請中 192862 光 鴨川　雪代 4 12 4 9

7 6104 207431 松山 近藤　潤一郎 6 5 6 15

8 4470 179331 岡山 森岡　数明 9 7 8 11

9 6105 145713 広島 河井　伶央 8 11 13 7

10 6340 207432 松山 今津　雄登 10 19 15 8

11 4786 206772 芦屋 越田　吉政 12 14 9 13

12 5882 111535 岡山 従野　孝明 21 15 17 4

13 2598 173740 福岡 納冨　希志夫 11 8 18 UFD

14 5807 208226 岡山 高嶋　由紀雄 15 20 10 12

15 5193 163989 福岡 平田　和繁 25 9 12 18

16 申請中 172900 高知 間城　大賀 17 13 11 16

17 6254 143043 高松 谷　光太郎 16 10 19 17

18 4738 164192 岡山 渡辺　進 14 24 16 14

19 6247 181763 松山 中川　晃 13 18 14 UFD

20 6365 151607 松山 大槻　多恵美 27 27 20 5

21 6006 211649 境港 谷口　央 18 16 22 20

22 3773 114638 広島 丸居　邦夫 20 17 24 21

23 6103 208963 松山 堤　虹葉 19 25 27 19

24 6260 83732 高知 福留　幸一 24 21 21 25

25 6317 172899 高知 福井　琢未 22 23 23 23

26 6341 17 高知 町田　丈一郎 23 22 25 26

27 3941 172890 高知 森木　陸斗 26 26 26 24

28 申請中 178675 松山 若江　柊栞 28 29 28 22

29 2750 145712 境港 川上　幹郎 29 28 29 DNC

30 6319 172898 高知 長野　勝人 30 30 30 27

順位 協会No セールＮｏ フリート 氏名 １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ
1 6375 156119 長崎 元尾　帆斗 1 3 1 2

2 6202 206904 光 豊島　有壮 2 2 2 1

3 6355 156038 高松 勝田　千尋 4 1 4 4

4 6177 154065 高松 佐藤　陽渚 3 4 3 3

5 6309 205104 高松 藤村　勇斗 DNC DNC DNC DNC

5 6310 156040 高松 藤村　拓斗 DNC DNC DNC DNC

４.７クラス

スタンダードクラス

ラジアルクラス
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ハーバー管理棟リニューアル記念 

シニアレーザーアカデミー津 2017 （５/２～５） 

（通称：Ｇ合宿） 

 
爆走！！！！！ 大谷さーん！ 

 

今年も「2017シニアレーザーアカデミー津」（通称 G合宿）が GW
の５月３日から５日の日程で開催されました。 「和気あいあいどっ
ぷりレーザーを楽しめるシニアメンバー」および「GM、GGMを大切
にするシニア以外のセーラー」という 厳正なる参加資格に適合した
レーザーセーラーが今年も全国から集まりました。果たして「津の
風」が裏切ることはないのか？  Day0 前日入り、前々日入りしたＧメンバー 津のうまいもん食わ
せてやと、加藤会長おすすめのうなぎ店「はし屋」でウナウナうな
重 甘めのたれで、焼き上げられたうなぎは、身はふわふわ、嚙むと
ジューシー、かために炊きあげられたご飯にたれが絡んで、絶品！ 
絶対前日入りすることをお勧めします！  Day1 朝から軽風、昼頃から吹き上がる予報です。練習内容は、
スタートシークエンスは３分、上下約 200mのソーセージコースを
１周 ショートソーセージコースで参加艇数が 40杯以上 想像でき
るでしょうか？上マークの地獄絵図を…… あっという間にレイラ
インまで到達するので、ポートアプローチを余儀なくされ、そこに
ダウンウインドのトップグループがスターボで襲い掛かります。と
っさの判断を要求されるタイトで完璧な動作を要求される非常に内
容の濃い練習となりました。 
しかも、Ｇ合宿特有の特別ルール「メディアボートはすべての航

路権を持つ」による混乱も拍車をかけて、あちこちで沈艇続出。よ
い被写体になっていました。この特別ルールは冥土の土産にカッコ
エエ写真を撮っちゃる、という平井カメラマンの心意気からなるも
のであります。おかげで年賀状に使えるような写真をたくさん撮っ
ていただけました。感謝。 
ここで燦然とリコールリーダーに名乗りを上げたのは知多フリー

トのＳ井さんと北港フリートの赤ハル（私）かなりフリートを引っ
張っていたようです。（反省） 
最終艇がフィニッシュと同時に次のシークエンスが始まるという

地獄のスケジュール。 

 
「休みたければ早くフィニッシュしろ！」 

と三郎さんからの檄が飛ぶ！ 

いい風といい波に翻弄されつつ午前午後の練習をきっちりこなす
Ｇの面々には充実した達成感がみなぎっておりました。 

Ｇ合宿、夜の「メインイベント」Part1  全国のセーラーが持ち寄
った食材による BBQ大会。北海道からホタテ、ジンギスカン、浜松
餃子、地元自慢のお酒、骨まで食べれる会長夫人作のスペアリブ、
おでん、各フリートが持ち寄った貢物に舌鼓。書ききれない、食べ
きれない豪華なレセプションが繰り広げられました。その後、車中
泊組は寝るところの心配をしなくていいもんだから二次会・三次会
とエンドレスに続く宴会に、津の夜は眠ることがなかった……。  Day2 朝からしっかりとした風が入り今日も練習に明け暮れる一
日のスタート。お昼のブレイクには、昨日余った食材を使って具だ
くさんのカレーが水田夫妻の協力でふるまわれました。お昼からも
カレーパワーでしっかりハイクアウト！！  Day2 夜の「メインイベント」Part2 お待たせしました！ 加藤
会長の強い思い入れから、会場探しに奔走していただき、昨年実現
できなかった地元のバンド「エンドレス」によるパフォーマンスが
二年ぶりに披露されました。 少し懐かしい、ポップでダンサボーな
ナンバーの演奏に会場のボルテージは一気にはね上がる！ 我らが
ダンスリーダー「平井マスターズ委員長」によるコケコッコダンス？ 
によるトレイン……。芦屋フリートのＭ嬢をエスコートしてジルバ
を踊りだす大阪北港フリートのＹ氏……。かくして「津ナイト」は
大盛り上がり。スマホによる全世界生中継をご覧になった方も多い
のではないでしょうか？大いに盛り上がり、大いに笑い、大いに暴
れまくった津ナイト パート１ スマホで読み取ってください。まさ
かこの後、パート２で異様な盛り上がりを見せるとはこの時は誰も
気が付いていなかった……。 
生バンド演奏も終わり、しばしの歓談の時間となり、レーザーセ

ーリングのことを話し合ったり、コースを引くときの重要視する点
はどこですか？ などとかなりまじめな話をしていた時に道東フリ
ートのＵ氏がやおらステージに上がり、マイクを片手にカラオケを
歌いだした！会場は「カラオケスタジオ富士」当然カラオケの設備
は整っています。が、加藤会長も想定外のびっくりサプライズ！？ 
続いて先ほどジルバを踊りまくっていたＹ氏も歌いだし、もう止ま
らない……だれにも止められない……。「おい！Ｈっしゃん！うたわ
んかい～～～」「せやせや！リコールしまくっとったんやから罰じ
ゃ！！」「はい！！わかりました！！歌わせていただきます～～～！」 
大先輩の命令を聞かぬわけにはいきません。ハイ、不詳わたくし大
阪北港の橋本が、「天城越え」をご披露させていただきました。ホン
ト、大先輩の命令は聞かなきゃという気持ちでした！でも、気持ち
よかったことは秘密にしておきます。来年のために新ネタの練習に
入ったことはこれまた秘密です。   Day3 アカデミー練習の集大成のレースデイ。もしかしてこれが
本番なのでは？という疑問を持ちつつ、連日のバカ騒ぎのしっぺ返
しで、体が動きません……。朝から早々と車に船を積み込むＧ様達
……。あれ？レースは？？ もうええねん(笑）実に自由な合宿です。  
とにもかくにも、大変楽しく充実した３日間を過ごすことができ、

加藤会長をはじめとする津フリートのメンバーの皆様に最大級の感
謝をいたします。来年の GWもすでに予定を開けておきました。全
国のレーザーセーラーと親密になれる「レーザーシニアアカデミー
津」未体験の方もぜひいちどご参加あれ！ 

（大阪北港フリート 橋本正毅）  
スマホのバーコードリーダーで読み取っていた

だくことで、狂乱のパティーの模様を見ていただ
けるようになってます。  
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マダム徳丸の奮闘レポート  

 
豪華なレスキューメンバー 

５月２日 
今回はバナゴンドック入りの為、都のタウンエースにて合宿参加。
往きは都がいないのでナビの為に娘の芳野を連れて行くことにしま
した。車は快適、快適♪新東名で清水 Pを通過する際（四国選手権
の帰りトラブった場所）車中で盛り上がる。とにかく鰻に間に合う
よう津を目指しました。途中、寄り道をするとなぜか都からチェッ
クが入る。不思議だ。 
ハーバー到着後、鰻ツアーの為に G達と乗り合わせて出発。コス

トパフォーマンスがたいへんよい鰻、美味しゅうございました。夜
到着の都の為に鰻弁当をお持ち帰り。翌朝パクついておられました。
（冷めても美味しいそうな） 
５月３日 
久しぶりの艤装に四苦八苦。都、平井さん、神谷さん、松浦さん、
くんちゃんという豪華メンバーを駆使してなんとか旧艤装を終えま
す。ゼロからと言うよりもマイナスからのスタート。 
やっと出艇したものの風がどんどん上がってくる。２回沈したと
ころで、あと１回分の余力を残してハーバーバックを決めました。
１人でハーバーバックは不安だなぁと思ってるところへレスキュー
の清水さんと佐藤さん登場。着替えてなかった清水さんはびしょ濡
れになり、ほんとに申し訳なかったです。 
お昼を食べながらも午後の練習を考えると不安で不安で。すると、
くんちゃんからツーマンの提案。ナイス！くんちゃん。 
ところがやっぱり沈するのです。

 
アンヒール沈だったので落水後スタンからまわり起こそうとした時、

船の下になりつつあるくんちゃんと目が合う。 

 
「シートがからまってほどけない……」と言い残し完沈。 

「え？なんですと？くんちゃん！カムバ～ック！」 

  
と、ジタバタ慌てる私。そこへくんちゃんが水面に顔を出す。あ～
よかった、危うく、くんちゃんとお別れするとこでした。原因は旧
艤装のたるんだアウトホールが首に巻いてたそうです。完沈のコッ
クピットの空気だまりで落ち着いてからシートをはずしたそうです。
さすがです。その一件もありで、くたびれた二人はとっとと帰りま
した。 
その夜はハーバー２階で BBQ。北海道やら地元のお肉、加藤夫人

の骨も食べられるシチュー、そして小見山さんのたけのこ。食べき
れない。ごちそうさまでした。 
５月４日 
この日は神谷さんから４.７を借りて挑む。これだと吹いてもなん

とか皆についていけるはず。沈はしなかったもののヘタレな私は午
前中にて G合宿を終了することとしました。ハーバーバックしてく
れた目黒さん、ありがとう。 
その夜は某カラオケ店にてパーティ。ところが私は体調不良にて
お先に失礼してしまいましたので要すが知りたい方は動画が出回っ
てますのでそれをご覧下さい。 
５月５日 
ショートコースのレースが予定されてましたが私たちは一足先に
帰路につきました。海子がピンクのボトムカバーを getしたのを後日FBで知りました。でも～、私たちは帰り道、湾岸でまぐろの大盛り
丼を getできたのです。満足～。  
さて今回、Ｇ合宿へは初めての参加。練習会参加とはいえず、加
藤さんにはご迷惑をおかけしました。来年も参加するかも、って言
ったらどうします？ 

 

（福岡フリート 徳丸知夏） 

 

 
楽しく沈♪ 

 
流血沈、、、    
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全日本マスターズ選手権 (５/26～28 福井県三国) 

三国の海がマスターズの熱気で大変なことに！  

 
東尋坊タワー 

今年のレーザー全日本マスターズは福井県の三国港、５月 26日～28日の日程で行われました。５月 26日は計測でしたが、不真面目
にも27日朝に計測受ければいいやと大野城などを観光し三国到着は
夜10時過ぎ。ハーバー傍の駐車場には先着の方が多数おりましたが、
そのころにはすでに前夜祭も終わって静まりかえっていました。 
 翌 27日、さっさと艇を下して受付・計測をせなならんなと思い６
時過ぎに港側に車を回したところで・・・唖然・・・そして驚愕！ 
日本海が荒れてますがな。

    
私が昨年まで住んでいた上越の冬の日本海を久々に思い出し、 
「あかん、出たらあかんやつや」と心の中で叫ぶのでした。艇を下
ろし、計測を受け、開会式と時間が進んでも相変わらす波浪はおさ
まらず、出る気は無いけど出艇申告のサインをして、着替えて、「AP
旗＋数字旗１」を眺めたのち、12時 30分に本日はレースをしない
ことが決定しました。あー良かった。 
夕方のレセプションまで時間ができたので、さっそくゼロ次会を
始めたり、恐竜博物館に行ったり、東尋坊に船越英一郎を探しに行
ったりとみんさん思い思いに過ごしたようです。レセプション本番
は総勢 100名以上の大宴会。各地のお土産のお酒がまるで品評会の
ように並べられたのは壮観でした。そんでもって、各地の紹介があ
ったり、35回にちなんで 35番目のエントリーの人に記念品が出た
り、あんな波浪の中最初に出艇申告した人（津の大成さんでした）
を表彰したり、明日はちょんまげで出艇指令が出たり、ワイワイガ
ヤガヤ夜は更けていきました。 

 

  

 
２日目 無事にレース開始！ 28日は晴天となり多少のうねりは残るものの出艇可。海上では慣れ

ない揺れで船酔いしそうだし、浪で船がゆすられて風向もよくわか
らないし、かなり大変。風は北寄りで東尋坊に向かって走れば伸び
るというセオリーが有るとか無いとか。それを知らない私が反対サ
イドに行くといいシフトが入ってラッキー。ラジアルでは先頭艇が
速すぎて DNF多発？そんなこんなで一日中風が弱くて大きく振れる
コンディションでしたが、コース短縮を入れるなど運営のみなさん
のおかげで全クラス３レースが実施できました。 

 
迫力のマスターズ面々 

 
怪しい（危ない）メディアボートを準備する三国のＯ氏  

 各クラスの優勝はスタンダードでは GGMが諏訪湖フリートの野沢
さん、GMが江ノ島フリートの高橋さん、MAが東京ベイフリートの
都さん、APは知多フリートの私（南原）で、ラジアルでは GGMが
江ノ島フリートの宮下さん、GMが岩手フリートの坂本さん、MAが
芦屋フリートの越田さん、レディースが江ノ島フリートの冨部さん、
４.７で浜名湖フリートの永岡さんでした。キューブは秋ごろに届く
そうなので楽しみに待ってます。 
また、来年のマスターズは屈斜路湖で開催だそうです。エゾシカ
に注意して再会しましょう。（まてよ、何日休暇が要るんだ？）  P.S. レース後は海に沈む夕日を見ながらゆっくり温泉に入っていき
ました。極楽極楽♨。 

（知多フリート 南原健一） 



 

- 9 -  

  

      

   

関東選手権 (６/10～11 湘南フリート連合) 

レースもハーバーバックも油断大敵！！  

 
リコールはだれだ？ 

 

６月 10日、11日に神奈川県江の島ヨットハーバーにて 2017年レ
ーザー関東選手権大会が開催されました。今大会は１日２レース、
合計４レース行われました。  
初日、第１レースは南西の風、15ノットのきれいに左右から入る

ガストとシフトの中で行われ、スピードがあり、シフトとガストに
しっかり合わせて走った選手が前を走りました。 
第２レースは、スタンダード級がスタートをしてから５分が経っ
たあたりで風が大きく左に振れ８ノット前後まで落ちましたが、２
上で右に振れ戻り 12ノット程まで風が上がりました。このレースで
は大きなシフトを正確にとっていった選手が上位を占めました。 
そしてスタンダード級がほぼ全艇がフィニッシュしたあたりから
風がどんどん上がっていき、ハーバーへ帆走中に 30ノット前後まで
上がりその後フィニッシュしたラジアル級と４.７級が帰る頃にはさ
らに風が上がり艇体放棄する選手も出てきたため、トップセーラー
が乗り移り全艇、全選手無事に帰着しました。 
その後のレセプションではたくさんの料理と選手全員参加のゲー
ム大会とじゃんけん大会で盛り上がりハードな 1日の疲れを吹き飛
ばしました。  
２日目、第３レースは東風５ノットのシフティーなコンディショ
ンで行われ、シフトと陸の地形による風のベンドを上手く使えた選
手が前を走りました。１時間 30分程のウェイティング後、南風６ノ
ットで第４レースが始まり、大きく、ゆっくりと振れるシフトに合
わせて走ることがカギとなりました。 
私自身、今大会を通してトップグループとはほぼ全く絡めず、強
風域でのスピード不足、ストラテジーの正確性不足が分かったので、
増量とトレーニングを頑張っていきたいと思います。 
最後になりましたが、風の強弱が激しいコンディションの中、公正
なレースをしてくださった運営、スタッフの皆様ありがとうござい
ました。  

（江の島フリート 藤本拳） 

 

 
オーストラリア帰りのフジケンこと藤本選手    
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無念のデスマスト…レポーターの大村杏奈選手  

ヨットを始めて二回目の関東選手権でした。印象に残った思い出
は３つあります。 
一つ目はレースのことです。レース前に「絶対にリタイアしない！」
と決めて臨みました。ところが一日目 13-18ノットの風速で「まず
い！」と不安になりました。何とか１レースを終え、２レース目の
２上を回る前に大きい波にあおられて沈しました。海に落ちずに船
に残れたので、「よし！早く起こしてレースに戻ろう！」と思いまし
た。沈起こしは意外に早くでき船に乗れましたが、起こしていると
きに「ボキッ！！」と音がしてスタボー側にマストが折れていて、
とてもびっくりしました。「助けを呼ばなくちゃ」と思い、マークの
近くにいたボートに向かって大きく手を振り救助してもらいました。
このレースで私は、強風ではできるだけヒールしないで走れるよう
に、微風では無駄な動作がないタックとジャイブができるように練
習したいとおもいました。 
二つ目はレセプションでのゲームです。クロックスを足の指で挟
んで渡していくゲームは、とても楽しかったです。女子のラジアル
チームはとても強かったです！４.７チームは最下位で、罰ゲームの
激辛チョコを食べました。お水を飲んでもいつまでも辛さが口に残
り大変でした（笑） 
三つ目は、友達との出会いです。今年始めて広島と唐津に遠征に
行きました。唐津で着替えているときに「見たことのない顔」と言
われ声をかけてもらい、同級生の友達ができました。江の島で再会
したときは、とても嬉しかったです。またレースで会えることが楽
しみになりました。  

（江の島フリート 大村杏奈） 

ハバネロ入りチョコはだれ？？ 

 

 
ご存知!!ひろみシェフ 

いつもおいしいお料理ありがとうございます。 

 
スタート直後、頭一つリードは RAD 優勝のとんべ選手

徐々にうねりがでかくなってきたー。 

２Ｒ目スタート一瞬風は落ちたんだけど・・・ 

 
２Ｒ目後半は沈艇続出

バウがつっこむー!! 
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前日、負傷も最終レースにて見事トップフィニッシュ!! 

杉浦智香（津Ｆ）選手。あっぱれ!! 

  
６月 10～11日にかけ江の島にてレーザー関東選手権が開催され
ました。 
初日は予報通りの順風から２レース目終了間際から徐々に吹き上
がり運営陣は、レスキュー作業に追われる展開となりました。レス
キュー作業に携わった運営艇、支援艇、他クラスからの助っ人の皆
さん、また艇体放棄艇の回収にてこずるなか、回収部隊を結成して
再度海上に出てくれたナショナルチームのみんな……本当にありが
とうございました。 
パーティーも江の島メンバーの奮闘により盛り上がり、良かった
良かったの一日でありました。 
翌日は、打って変わっての軽風下での展開。特筆すべきことは、
前日の強風で頭部を負傷、病院直行（頭をホチキスでパチパチやら
れて…）後、パーティー復帰の杉浦智香選手（津Ｆ）が最終レース
において堂々のトップフィニッシュ……あっぱれです！！  

 

今回は初日にサバイバルコンディションということがあり、選手
の安全管理について改めて考えてみました。（多々ある中で一点です
が……） 
我々（湘南フリート連合）がホストする大会においては船台を選
手任せにせず、レース委員会陸上本部（江の島メンバー、ご父兄の
みなさま）がすべての艇の出艇後、船台票による船台管理をしてお
ります。それは…… 
選手の出着艇をスムーズにおこなうため……。 
ハーバー内の他クラスのセーラーへの配慮……。 
もう一つ重要なこととして、ひとたびサバイバルになった時の選
手の安否確認にこの船台管理が非常に役立つ……ということです。 
（着艇申告は、どうしても選手任せになり、リアルタイムでの安否
確認には時間がかかりすぎる。） 

 

今回も準備段階から船台管理の重要性を訴え、船台票の作成をし
てくださった石田さん（江の島Ｆ）、また今まで牛乳パックを日頃か
ら集めて作って頂いた青柳さん（江の島Ｆ）、船台管理をお手伝いし
ていただいたご父兄の皆様には感謝、感謝でございます。今後とも
よろしくおねがいいたします。 

                 （江ノ島フリート 石原学） 

 

船台票による船台管理

ここはマスターズ意地の張り合いか？  

能代（函館Ｆ）vs 北川（逗葉Ｆ）

STD 優勝の南里選手
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スタンダードクラス 

 
ラジアルクラス 

 
４.７クラス 
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北海道選手権 (６/17～18 小樽祝津) 

積丹ブルーの海でレース！！   

 
レース最終日 微風のはずが…… 

 

皆さん、こんにちは。この春新たに設立された、室蘭フリートの
勝部しずくです。６月 17、18日に行われた、春のレーザー北海道選
手権に初めて参加しました。自艇を持っていないため、この大会で
は艇をチャーターさせて頂くことになっていました。受け付けを済
ませると大会運営の方にどんな艇に乗りたいかと聞かれたので思わ
ず「早そうな艇をお願いします！」と言ってしまいました。出てき
たのは確かに早そうなステキなカラーの艇でした。                                          
大会一日目は、１～２mの風の中レースを行い、３レース終わっ
たところで風が落ちたので、一時間以上海の上を漂ったあげく、や
っと４レース目をする事ができました。早そうな艇のおかげか、２
レース目にトップでフィニッシュする事ができました✌ 
レセプションでは、つぶからジンギスカンまでいろいろな味を楽
しみました。個性豊かなおじ様がたくさんいて、とても楽しい時間
でした。近くに座っていたＮ川さんの持っていた「勝利への道」を
少し読ませて頂き、ボートハンドリングの重要性を学習したレセプ
ションでもありました。この他にも祝津の島田さんという方とお話
をし、今日私が乗った艇は元島田さん所有のものであり、こだわり
のカラーであることを知りました。 
２日目も風は弱い予報で、鏡のような海にでると、レース海面ま
で行けるか心配になりました。何十分もかけてレース海面にたどり
着くことはできましたが風が弱すぎて、レースが始まる気配があり
ません。ところが、本部艇がマークを打っている間に、８mほどの
強い風がいきなり吹いてきました。スタンダードで沈する艇、リタ
イアする艇なども見られました。上マークが流れたりハプニングは
ありましたが無事、強い風の中４レース行い、すべてのレースが終
わりました。 
この大会では、予報に頼らず、どんなコンディションにも対応で
きるセッティングで海に出ることが大切だということを学びました。 
大会運営をして下さった祝津の皆さん、本当にありがとうございま
した。２日間お世話になりました。 
祝津は海面から地形がよく分かるとてもきれいないいところだと
思います。本州から北海道は遠いですが、祝津にはステキなカラー
のレーザーがお待ちしているはずです！皆さんぜひ、北海道に遊び
に来てください!! 

（室蘭フリート 勝部しずく） 

 

 
一転して風が上がり、沈続出！ 

  
 

 
レース前、スキッパーズミーティング  

レーザー春の北海道選手権大会 in小樽祝津が 6/17～18に行われ
ました。私とバラさんは、網走から小樽まで約 350kmと車での移動
距離が長い為、6/16に札幌入りしススキノにてＮ川さんと合流して
前前夜祭を行いました。 6/17 8:00頃に祝津マリーナに到着。先月のマスターズ選手権で
出会った面々が、何名か既にチューニングをしていました。レース
で早い人は、準備も早いですね！トレーラーからレーザー３艇、バ
ーゼル、マスト、ブーム等を降ろしました。運営の方に降ろし作業
を手伝って頂き、大変助かりました。 6/17 晴れ レース初日風速は１～２m程度、コースはソーセー
ジで下マークが赤い二つのゲートでした。私は微風は嫌いではない
のですが、課題であるスタートがうまくいきませんでした。２レー
ス終了後に風が落ち、ウェーティングのあと、もう２レースと初日
は合計４レース行いました。 
そして夕方の 18:15分頃からレセプションが始まりました。レー

スの後の生ビール、最高です！ジンギスカンと野菜、そして何より
もおいしかったのは、炭火焼きのツブとホタテでした。 6/18 晴れ時々曇り レース最終日、出艇時は無風状態、半道民
の U田さんはスタート海面まで、運営艇に曳航されていました。天
気予報では風速１～２mでしたので、私は薄着で出艇しました。ス
タート海面まで行くと、急に風が上がってきました。風速は８m前
後で北風の為、私はスタート前から震えていました。その後、風速
は落ちず西に振れ４レース行いました。 
２レース目で上マークを回航すると……すぐそばに赤い二つの下
マークが？何故？コースを間違った？上マークのアンカーロープが
切れ、上マークは風で徐々に下マークに流されていました。運営艇
のゴムボートの方が、上マークを押さえ流れないよう頑張ってくれ
たおかげで何とかレースが出来ました。有難う御座いました。 
３レース目の２上で完沈してしまった私は、寒さと体力の限界を
感じ、祝津マリーナに戻りました。私自身、初日ウェーティング時
熟睡して陸の岩場まで流され、最終日は祝津マリーナ付近の強風で
接岸できず、ゴムボートに２回も曳航して頂きました。運営艇の的
確な判断のおかげで、レース、着艇もでき、まことに感謝しており
ます。 
小樽フリート、運営スタッフの皆様のおかげで、祝津ブルーを堪
能し、楽しいレースと美味しい炭火焼きのツブが食べられました。 
次回も是非参加したいと思います。有難う御座いました。 

 

（道東フリート 田原修） 
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東北選手権 (６/24～25 猪苗代湖) 

湖畔にテント村出現！！   

 
春の東北＝さくらんぼ Day1 ６月 23日 (金) 

９：00～18：00 
その日は最後の最後まで迷っていたのだ。前夜祭行こうかな～。
楽しそうだしな～。いやいや、夜更かしになるし、車中泊になるし、
レース前から疲れてどうすんのよ～、などと。 19：57 
気がつけばオレは、既にレーザーを積み込んだ愛車アルテッツァ
のステアリングを握っていた。家から５分の三陸道 ICから一路猪苗
代へ。約２時間。今日は期限切れのカードで ETCのバーが上がらな
いなんてミスはしないぜ。 20：51 
東北道 SAで給油中、９時には行きますと伝えていた先発隊のＡ先
輩から TELが入る。｢今どごや！国見！？まだまだだべや！｣明らか
に酔っぱらっているのがわかるその口調と、マイクが拾う笑い声。
う～む、既にもう宴もたけなわらしい。目的地まであと約１時間。
はやる気持ちを抑えつつ、アクセルを踏み込むのだ。 21：30 
郡山 JCから常磐道を西へ。あと約 30分。そう、やはりオレは、

１秒でも早くそこに行きたかったのだ。そこには、完璧なおもてな
しをしてくれるホストフリートメンバーと、馴染みのレーザー仲間
がいる。迷うのが間違いなのだ。夜更かしでもなんでも楽しけりゃ
良いじゃん。 22：05 
暗闇の中でも、１年ぶりの景色は変わらず、そしてそこだけ煌々
と明るい。良かった、まだやってた。猪苗代フリートキャプテン、
佐藤氏が迎えてくれる。あの人もこの人もまだ起きてた。ご挨拶も
そこそこに、まずはビールを。帰ってきた。静かに月明かりを映す
湖面は、なんだかそう思わせてくれる。それが猪苗代・志田浜なの
だ。 

  

志田浜スタンバイ OK  Day2 ６月 24日 (土) 
７：00 
湖には靄がかかり、無風。昨夜の予想通り、微風シリーズとなりそ
うだ。去年・おととしと強風シリーズでコテンパンでもうコリゴリ
だったが、微風と聞くとちょっとさみしい。もちょっと吹かないか
なと願いつつ、A先輩が淹れてくれたコーヒーを頂き、昨晩手配した
遠征初日朝食の(オレの)定番コンビニ冷やし中華をススる。そうこう
してる間にカートップレーザーが続々と集結。今大会、スタンダー
ド 24艇、ラジアル 12艇のエントリーである。う～むワクワク・ソ
ワソワしてきた。  10：30 
なんと出艇前の腹ごしらえとしてカレーライスがふるまわれる。
これは旨い。それもそのはず、仕込みは昨晩の前夜祭から始まって
いたのだ。ジャガイモとルーをいつ入れるのか、カンカンガクガク
だった記憶がありますが、カレー番長の皆様大変おいしゅうござい
ました。  11：00 
開会式ではフリートキャプテンから表彰式では全員表彰しますと
のアナウンス。帆走指示書には、レーススタート後はコースの変更
は行わないとの記述が。なるほどこんなやり方もあるのか。レース
主催する側としては、とても参考になります。飲料水を積み込み、
いざ、出艇だ。気温は上がり陸では汗ダラダラだったが、湖面を渡
る爽やかでやさしい風が、とても気持ちいい。が、吹いた去年・お
ととしとは風向が逆。磐梯山も残念ながらモヤッてよく見えない。
こりゃ本当に吹かんな。  16：00 
初日は４レース、東から南の風２～４m/sの中で行われました。

個人的には、スタートから失敗に次ぐ失敗、こんな風の中同時スタ
ートのラジアルクラスとは下りでやっと追い越す情けない走り。ト
ップグループの背中すら見えません。4レース目にはすっかり集中力
がなくなっており、この日最低順位でフィニッシュするのでした。
偶然にも同フリートの A先輩も同様です。松島勢は持久力が無いこ
とが判明しました。精神的にヘロヘロになりながら、ハーバーバッ
ク。あれ、時間的に着いてるはずの嫁と息子がおらん。なに、電車
を乗り違えて逆方面に行ってしまった？ドジっこなのも判明してし
まいました。  
以降レセプションからレース２日目に続くのですが、とにかく楽し
いです。特筆すべきはホストフリートと郡山ヨットクラブ、福島ヨ
ットクラブの皆さんのおもてなしです。一言でいえば、なにからな
にまでやってくれます（出してくれます・食わせてくれます・飲ま
せてくれます）。レース終了後の温泉もサイコー！そして何より、こ
の美しい湖と山に囲まれた雄大なロケーションは、セーリングスポ
ーツの醍醐味を感じさせてくれます。まだ猪苗代を体験していない
方、これはもったいないです。また次回、猪苗代志田浜で会いまし
ょう！ 

 

（仙台フリート 志鎌裕之） 

 

順位 氏名 フリート 協会No. セールNo. １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ ５Ｒ ６Ｒ ７Ｒ ８Ｒ
1 能代　仁 函館 2378 154579 1 5 2 1 1 1 2 1
2 作田　洋二 函館 6140 168514 2 2 1 4 3 2 1 2
3 鮫島 伸雄 小樽 1041 16343 8 3 5 2 2 6 4 4
4 沼倉　隆彰 室蘭 4868 72719 5 6 3 8 4 3 3 3
5 土門　拓矢 札幌 6368 143323 3 4 4 3 6 4 5 6
6 永岡　隆文 浜名湖 4233 95247 4 1 6 5 5 8 DNS DNS
7 黒山　英明 小樽 5640 15602 7 8 8 7 DNS 7 6 5
8 中山　晴生 小樽 6027 114576 6 7 7 6 DNF DNF DNS RET

順位 氏名 フリート 協会No. セールNo. １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ ５Ｒ ６Ｒ ７Ｒ ８Ｒ
1 辻　英樹 函館 6015 161128 9 2 7 1 2 2 2 2
2 工藤　海翔 小樽 6205 72722 7 7 5 3 3 3 1 3
3 上田　正夫 道東 5212 175452 5 8 6 7 1 1 7 1
4 鵜野　響 室蘭 6405 96469 2 11 1 4 8 6 5 6
5 阿部　佳苗 室蘭 5757 207436 1 4 2 9 7 8 10 7
6 勝部 しずく 室蘭 6298 196469 3 1 3 10 9 10 4 8
7 井上 慶俊 室蘭 5577 184002 6 6 10 8 5 5 6 5
8 村形　幸一 小樽 5128 177441 12 12 4 11 4 4 9 4
9 田原　修 道東 5760 156098 4 5 8 5 10 7 8 RET
10 榊原　宏洋 道東 5751 141782 8 3 11 2 11 DNC DNC RET
11 西川　順一 道東 4426 209495 11 10 12 12 6 9 3 DNS
12 上森　幸雄 道東 5132 178194 10 9 9 6 RET RET RET RET
13 近藤 成将 札幌 6358 160321 DSQ DSQ DSQ DSQ 12 UFD 11 9
14 目黒　たみを 東京ベイ 5306 207439 DNC DNC DNC DNC DNC DNC DNC DNC

順位 氏名 フリート 協会No. セールNo. １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ ５Ｒ ６Ｒ ７Ｒ ８Ｒ
1 阿部　寿男 屈斜路 4133 198078 1 1 1 1 RET RET RET RET
2 野崎 アキヒロ 屈斜路 5753 209510 RET DNF 2 2 1 1 1 RET

スタンダードクラス

ラジアル

４.７クラス
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テント村のレセプション 

第３レース２上回航 

第４レースオールフェアー

第５レース１～２マーク 

 
レーザークラス表彰

 
レーザーラジアルクラス表彰 

 
記念撮影 

 

   

氏名 フリート 協会№ セイルNo. クラス 順位 順位 順位 順位 順位 順位 得点 総合順位
ラ ジアル

順位

木村　俊介 東京ベイ 6394 208615 スタンダード 1 1 2 2 9 1 7 1

佐藤　嘉記 伊達 5898 196490 スタンダード 3 3 1 6 2 2 11 2

都　茂樹 東京ベイ 3867 190312 スタンダード 2 4 4 1 4 5 15 3

小野寺　正一郎 伊達 5059 202619 スタンダード 4 5 8 9 1 4 22 4

佐藤　潔 東京ベイ 2384 155451 スタンダード 5 6 5 4 5 3 22 5

杉田　修康 東京ベイ 5881 154572 スタンダード 7 8 13 5 6 8 34 6

北川　邦弘 逗葉 5519 184057 スタンダード 9 2 3 18 12 12 38 7

佐藤　正志 猪苗代 4593 211036 スタンダード 8 7 14 14 3 6 38 8

飯塚　修太郎 江ノ島 6206 173738 スタンダード 10 9 7 3 11 9 38 9

佐藤　裕典 岩手 5478 209498 スタンダード 15 10 6 11 16 7 49 10

市村　壮生 新潟 5842 206770 スタンダード 6 22 10 13 15 10 54 11

金子　貴幸 栃木 6312 195974 スタンダード 13 11 15 10 13 17 62 12

志鎌　裕之 仙台 4656 162560 スタンダード 12 16 12 17 8 21 65 13

坂本　晋 岩手 1051 130327 スタンダード 14 13 11 19 18 13 69 14

佐藤　孝郎 東京ベイ 5736 196465 スタンダード 11 37 23 8 14 16 72 15

成山　義人 新潟 6414 145359 スタンダード 16 12 17 21 33 14 80 16

前川　直亨 東京ベイ 5784 144173 スタンダード 24 17 9 16 20 22 84 17

小礒　紀明 6413 140809 スタンダード 37 20 33 7 10 15 85 18

佐藤　浩行 寺泊 3255 151793 スタンダード 18 14 18 15 22 20 85 19

岩渕　太一 猪苗代 スポット 156079 スタンダード 21 18 28 20 17 18 94 20

浜中　達也 猪苗代 スポット 145353 スタンダード 23 30 24 12 27 19 105 21

神谷　博昭 浜名湖 6005 204486 ラジアル 26 19 19 22 25 25 110 22 1

太田　七海 新潟 5703 184048 ラジアル 17 23 16 27 30 28 111 23 2

村上　康秀 スポット 135892 スタンダード 19 29 30 23 23 27 121 24

山本　英二 東京ベイ 3114 190950 ラジアル 30 24 20 24 32 23 121 25 3

西野　隆文 芦屋 4585 150159 ラジアル 22 25 22 25 28 31 122 26 4

徳丸　元彦 福岡 1963 133160 ラジアル 37 21 25 30 21 26 123 27 5

井上　海子 高知 4184 177064 ラジアル 25 15 35 29 31 24 124 28 6

武田　和夫 新潟 1350 211903 スタンダード 37 37 37 37 7 11 129 29

安田　敏人 猪苗代 1338 138606 ラジアル 20 28 27 26 29 29 130 30 7

東　勝男 仙台 3103 152705 ラジアル 28 26 21 31 24 35 130 31 8

飯井　昌弘 猪苗代 6217 150181 スタンダード 27 31 29 28 26 33 141 32

阿部　幸司 東京ベイ 6268 145486 ラジアル 33 32 31 33 19 34 148 33 9

酒井　秀晴 新潟 1460 211910 ラジアル 31 27 32 32 34 32 154 34 10

市川　利香 スポット 104986 ラジアル 29 34 26 34 37 37 160 35 11

川口　聡 新潟 3616 176887 ラジアル 32 33 34 35 35 30 164 36 12

2R 3R 4R 5R 6R 合計1R
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中部選手権 (７/１～２ 浜名湖) 

梅雨空を吹き飛ばす強風レース！！  

 
出艇風景 

 

梅雨真っ只中とは思えない程の暑さの中、初日は予想以上の強い
ブローが入ってくる海面(湖面？)でした。８～９m程の風でも上マー
クへのスターボードアプローチで流されてしまう強い潮と、避けて
も避けても気づくと引っかかっている草たちに悩まされました。 
最近毎レガッタしている沈もして、塩分確認もバッチリ！湖なのに
けっこうしょっぱかったです...笑 
レースは予定通り３本、とてもスムーズに進み、15時過ぎには陸
に上がってこれました。 
金曜日前夜祭も開催されたようですが、レセプションは沢山の美
味しいご飯あり、生演奏の音楽ありの大宴会で２次会まであったそ
うで……私はお先に失礼させていただきました笑 
２日目は少し風待ちした後、初日よりハーバー寄りの５mくらい

の風が入って来始め、フレ幅は大きめなものの順調に３本消化する
ことができました。 
ラスト２本はちょっと頑張ったんですけど、冨部さんと蛭田さん
とはミートせず笑 
修行して出直してきます！！！ 
今回私は初浜名湖だったのですが、ビーチスマリーナは南国感が
あって本当に素敵な所でした。今度はレース関係なく遊びに来たい
と思います。 
最後に迅速な運営をしてくださった皆様、２日前から砂浜清掃を
してくださったマリーナオーナーの高橋さん、ありがとうございま
した。 

 （津フリート 杉浦智香） 

RAD クラススタート 

 
STD クラススタート 

RAD クラス下マーク回航 

RAD クラススタート 

STD クラス表彰式（１位児玉さん２位小林さん３位植田さん）

ラジアルクラス表彰式（１位冨部さん２位蛭田さん３位秋山さん）

４.７クラス表彰式（１位黒田さん２位山崎さん３位杉浦さん）
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閉会式集合写真  

 

 
 

 
Sponsors 

  
  
  

  
  

   
    

  

順位 名前 ｾｰﾙ№ フリート 性別 協会№ 1R 2R 3R 4R 5R 6R
1 児玉　洋輝 204485 津 M 5981 2 1 1 3 1 2
2 小林　正季 164997 浜名湖 M 3713 1 2 3 4 2 5
3 植田　順大 208225 浜名湖 M 5314 4 3 2 1 3 4
4 豊島　以知朗 211031 光 M 5916 7 8 7 6 5 1
5 齋藤　匠 198855 材木座 M 5626 5 11 8 8 4 3
6 大成　賢二 178199 津 M 5358 6 4 6 5 7 11
7 廣瀬　一貴 180154 材木座 M 5120 3 5 4 UFD 9 15
8 堀田　学 167315 材木座 M 5653 9 7 5 9 8 9
9 櫻井　真也 196488 知多 M 3327 10 12 13 7 6 6
10 久保　雅敬 206773 芦屋 M 4614 12 6 12 14 10 7
11 井村　孝 211909 蒲郡 M 3658 15 13 RET 2 15 8
12 佐々木　友彦 208224 和歌浦 M 5338 8 10 9 16 13 13
13 都　茂樹 190312 東京ベイ M 3867 DNF 9 10 11 16 17
14 野沢　博 180402 諏訪湖 M 1268 14 16 15 13 14 12
15 深谷　芳邦 112643 知多 M 2865 17 15 16 18 11 10
16 小松原　賢治 206776 柳が崎 M 4041 19 17 17 12 12 14
17 佐藤　孝郎 196465 東京ベイ M 5736 13 14 14 17 17 18
18 永岡　隆文 166781 浜名湖 M 4233 16 21 11 15 21 19
19 蜂須賀　強 211155 浜名湖 M 881 20 18 20 10 19 21
20 坂本　修 203805 浜名湖 M 2899 11 RET RET 21 18 16
21 古郡　誠 184000 沼津 M 6248 21 19 18 19 20 22
22 小西　良政 196467 蒲郡 M 4162 18 20 19 22 22 20
23 田口　隆久 206507 東京ベイ M 2447 RET RET RET 20 23 DNC

スタンダードクラス

順位 名前 ｾｰﾙ№ フリート 性別 協会№ 1R 2R 3R 4R 5R 6R
1 冨部　柚三子 208715 江ノ島 F 5563 2 1 1 1 1 1
2 蛭田　香名子 202613 津 F 5536 1 2 2 10 2 2
3 秋山　紀夫 21 柳が崎 M 1980 3 3 3 4 5 11
4 杉浦　智香 207996 津 F 5689 20 11 6 8 3 3
5 出口　大輔 210515 浜名湖 M 6258 4 RET 4 2 4 18
6 松原　穂岳 208965 江ノ島 M 6135 7 5 15 6 11 9
7 河原　由佳 196300 津 F 4818 6 8 10 12 6 8
8 三浦　凪砂 195676 浜名湖 F 6241 8 17 13 14 7 5
9 玉山　雄大 212787 蒲郡 M 6296 5 7 12 15 9 16
10 小屋　英美里 173423 江ノ島 F 5578 16 4 8 7 15 19
11 徳丸　元彦 133160 福岡 M 1963 10 6 20 9 24 10
12 小島　朋之 148933 スポット M 申請中 11 25 14 18 8 6
13 水野　三喜 206513 清水 F 5328 13 9 16 17 17 4
14 田島　憲一郎 205100 材木座 M 4279 12 10 11 16 13 15
15 衣斐　雄世 198037 津 M 申請中 19 19 7 13 14 17
16 柿元　麻衣 187425 蒲郡 F 6398 14 12 9 22 22 13
17 鈴木　亮太朗 176883 浜名湖 M 6335 18 18 21 5 10 25
18 大西　裕 204483 岡山 M 5986 17 22 18 11 12 14
19 湯浅　健一郎 148502 三国 M 5345 9 RET RET 3 20 7
20 杉浦　啓之 207446 蒲郡 M 4380 15 15 5 29 27 26
21 神谷　博昭 204486 浜名湖 M 6005 21 13 19 24 16 20
22 山内　俊夫 167322 材木座 M 3530 22 24 17 23 25 12
23 山本　英二 190950 東京ベイ M 3114 26 21 23 21 23 22
24 太田　輝和 164163 知多 M 2522 24 14 27 19 30 27
25 須田　英実子 173731 柳が崎 F 6370 29 27 26 20 32 21
26 藤巻　みちる 202620 清水 F 申請中 25 26 29 26 19 28
27 川口　聡 176887 新潟 M 3616 27 20 22 27 28 29
28 森下　晟凪 160264 津 M 申請中 30 16 25 33 29 33
29 宮下　万寿夫 145692 江ノ島 M 6031 23 RET RET 25 26 24
30 石川　啓子 143040 スポット F 6411 32 28 28 30 21 31
31 向井　博 206175 江ノ島 M 5424 28 23 24 35 33 30
32 傍士　夏来 166986 申請中 F 6221 31 29 30 32 31 23
33 山本　晴士 151754 知多 M 1496 RET RET RET 28 18 DNC
34 永岡　明美 95247 浜名湖 F 4381 RET RET RET 31 34 32
35 杉山　憲司 208952 知多 M 130 RET RET RET 34 DNC DNC
36 遠藤　真 114605 スポット M 1030 RET RET RET 36 RET DNC
37 筧　友里 202611 三国 M 申請中 RET RET RET DNC DNC DNC

ラジアルクラス

順位 名前 ｾｰﾙ№ フリート 性別 協会№ 1R 2R 3R 4R 5R 6R
1 黒田　浩渡 120068 津 M 6228 1 1 1 1 1 1
2 山崎　彩加 136127 清水 F 6345 2 2 2 2 3 2
3 杉浦　ふう華 178191 蒲郡 F 6292 3 3 3 3 2 3

４.７クラス
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めんたいカップ (７/８～９ 福岡津屋崎) 

今年も夏がやってきたー！  

 
今年のテーマは「めんたいカップリゾート」 

バーカウンタが登場しました。 

 
サーバは素敵な女性にお願いしました。おじさんたちはもう…… 

 

梅雨空もなんのその、ここ津屋崎のバナナハウスは熱気でむ
んむん。今年も北海道（室蘭、札幌）、東京、沼津、浜名湖、津、
高知など遠方（中国、九州は省略、ごめんなさい）からの参加
者を含め、多くの皆さんで盛り上がりました。  
ここがあの噂のバナナハウス、気分はすっかり夕方のパーテ
ィーへ、いやいや未だ出艇もしていないぞ！ 気を取り直して
とりあえず出艇。風は軽風、これは 50代にはいい風だ。チャン
ス到来と思いきや、メガネ岩回航ロングレースはそんなに甘く
はない。潮目に浮いた藻がセンターに絡まり、島影の風は理解
の範囲を超え、これぞロングレースの醍醐味と変に納得しなが
らメガネ岩を回航し、生ビールの待つバナナハウスへ直行。メ
ガネ岩までの上りは左海面が有利だったか？ 思い思いのコー
スで走った後のビールの味はまた格別でした。 
パーティーではやる気満々の新フリートキャプテンをはじめ
津屋崎フリートの皆さんのホスピタリティーに感激。美味しい
食事とたくさんのお酒で「お・も・て・な・し」して下さいま
した。バーカウンターには美女が並び、酔っぱらいのオジサマ
相手にカクテルのサービス。酔っぱらい過ぎて、プールへの落
水者多数（その後の記憶は定かではなく、初日のレポートはこ
こで終了）。  
宴も終わり、２日目のレースへ。風もなくこの日は１レース
のみでしたが、広島フリートの小菅さんが見事２連覇を達成し
ました。また親子での参加者も複数あり、ようやく世代交代の
波がレーザーにもやってきたと、安堵している方々も多かった
ような？ 
皆さ～ん。来年もまた「めんたいカップ」でお会いしましょ
う！ 1000円札忘れないでね。  

（山口フリート 大井正典） 

    

 
恒例のロングディスタンスコースの上マークはこれ！メガネ岩 

 
１レース目、トップフィニッシュの小菅正幸選手(広島フリート) 

 
記念撮影。この後、いつものドボンでお開き！ 

 
こうなります。今年もありがとうございます＾＾   
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第 26 回ジアイカップ(７/15～16 兵庫県芦屋市) 

熱い～！お誕生日おめでとうございます！  

 
全国各地から芦屋に集合  

７月 15、16日という本来ならば梅雨の中行われたはずの「第26回ジアイカップ」。しかし、全国各地から集結したレーザーセ
ーラーの熱気のおかげか両日とも快晴、いい風にも恵まれたレ
ガッタになりました。全国的にも暑かったこの２日間でしたが、
風のおかげで意外と海の上は涼しく「ヨットをやっていて良か
った～！」と思いました。  
初日３~４m/sの風の中３レースを予定通りに行いました。ス
タンダードクラスは２種類のセールが入り乱れるという今まで
にない状況の中、ラジアルと共に熱いレースが行われました。
その後の懇親会は BBQとビンゴゲーム。未成年はジュース、大
人はビールを片手に、そして食べきれないほど盛りだくさんの
お肉、サラダ等を明日に向け食べながらたくさんの人と交流し
ました。幅広い年齢層と関わることができるレセプションは楽
しすぎて一瞬で過ぎてしまったひと時でした。ビンゴゲームも
豪華景品が全員にあたるという大盤振る舞いで、リーチになっ
てからのもどかしさが……。  
２日目、昨日夜あんなに騒いでいたのがウソのように早朝か
らセールが上がり、レース前の独特の雰囲気がハーバーには漂
っていました。みんなが本気で楽しんで本気でレースするとい
うレーザー乗りの心意気みたいなのがひしひしと伝わってきま
す。２日目は風が上がり、５~８m/sと徐々に上がっていく風の
中順調に３レースを行い、予定されていた６レースすべて完了
しました。ハイクアウトコンディションで自らが出せる精一杯
の力を試し合いました。こんなに芦屋が吹くとは知らなかった
のですが、この時期はいい風が吹くらしいです。  
ジアイカップと言えば優勝者に渡される持ち回りの壁掛けの
額です。色とりどりのガラスのかけらを使って、芦屋の山々を
バックに群れとなって走るレーザーの風景が描かれています。
それがまたとてもかっこよく、来年も続けて飾ることを目標
に！！という気持ちにさせてくれます。また、スタンダードと
ラジアルの優勝者へ、11年連続ジアイカップに参加の小見山さ
んへ、そして木村治愛さんの誕生日のお祝いにと宇加治さん作
の手作りの盾（立体になったレーザーがついてます！）もあり、
思い出に残るレースになりました。心のこもった盾、どうもあ
りがとうございます。 
  
今回、海の上で熱中症にならないように各運営艇に水を載せ
てくれるなど選手第一かつ、素晴らしいレースをしてくださっ
たのを始め、懇親会の準備から片付けさらには帰着後にかき氷
やスイカ等々（トマトやキュウリにはびっくりしましたが……
笑）たくさんふるまって頂いた運営の方々、本当にありがとう
ございました。 
  
最後に 85歳をむかえられた木村冶愛さん、お誕生日おめでと

うございます。また来年のレースで一緒にヨットを走らせる日
が来るのを楽しみにしています！ 

 

（和歌浦フリート 西尾勇輝） 

順位 Sai l # 氏名 フリート JLCA カテゴリ リグ 1R 2R 得点

1 151767 小菅　正幸 広島 4930 マスターズ ラジアル 1 2 3

2 133154 小見山　三知男 沼津 1192 マスターズ ラジアル 9 4 13

3 125911 内藤　幸一郎 山口 1541 マスターズ ラジアル 5 8 13

4 166023 岩田　英昭 福岡 4334 一般 ラジアル 7 6 13

5 170980 古水　次郎 北九州 4864 一般 ラジアル 3 12 15

6 167316 内藤　悦子 山口 3447 マスターズ ラジアル 16 1 17

7 166992 花田　康行 北九州 4678 マスターズ ラジアル 6 15 21

8 177064 井上 海子 航汰 高知 4184 マスターズ ラジアル 10 13 23

9 143319 高木 祐輔 なし 申請中 一般 ラジアル 21 3 24

10 161278 桂 潮 広島 5195 マスターズ ラジアル 13 14 27

11 196479 檜皮　昇太 広島 5348 一般 ラジアル 24 5 29

12 169683 髙橋　邦夫 広島 4992 マスターズ ラジアル 8 21 29

13 161283 花牟禮　誠 熊本 3990 マスターズ ラジアル 12 18 30

14 187422 三吉　亮 下関 3321 マスターズ ラジアル 20 11 31

15 168699 中村　浩一郎 山口 4307 マスターズ ラジアル 11 20 31

16 163989 平田　和繁 福岡 5193 マスターズ ラジアル 2 30 32

17 172273 楠本　達也 広島 4718 マスターズ ラジアル 15 17 32

18 178676 西内　海斗 広島 6369 ユース ラジアル 4 29 33

19 198071 西本 智也 広島 5723 一般 ラジアル 14 23 37

20 207433 大国 明太郎 島根 6097 一般 ラジアル 18 19 37

21 181196 都　茂樹   津屋崎東京ベイ材木座 3867 マスターズ ラジアル 31 10 41

22 207439 目黒　たみを 東京ベイ 5306 マスターズ ラジアル 33 9 42

23 83720 長本　好政 下関 3598 マスターズ ラジアル 37 7 44

24 204486 神谷  博昭 浜名湖 6005 マスターズ ラジアル 28 16 44

25 198080 大井　正典 山口 6416 マスターズ ラジアル 25 24 49

26 114633 泉 正次 広島 3669 マスターズ ラジアル 23 27 50

27 133160 徳丸　元彦 福岡 1963 マスターズ ラジアル 19 32 51

28 173733 畠　正和 山口 5818 一般 ラジアル 17 36 53

29 164166 原田　高歩 唐津 1362 マスターズ ラジアル 29 25 54

30 201549 上園田　心太浪 別府 6356 ユース ラジアル 22 33 55

31 95247 永岡　隆文 浜名湖 4233 マスターズ ラジアル 26 31 57

32 136129 高木 紀寿 福岡 3269 マスターズ ラジアル 39 22 61

33 207438 手代木　美香 札幌 6017 マスターズ ラジアル 35 26 61

34 144161 小早川　晋一 津屋崎 4729 マスターズ ラジアル 27 35 62

35 187421 加藤　重雄 津 826 マスターズ ラジアル 42 28 70

36 184002 井上　慶俊 室蘭 5577 マスターズ ラジアル 38 34 72

37 173740 納冨　希志夫 福岡 2598 マスターズ ラジアル 36 37 73

38 114638 丸居　邦夫 広島 3773 マスターズ ラジアル 30 DNF 76

39 145712 川上　幹郎 境港 2750 マスターズ ラジアル 32 DNF 78

40 150591 山田　淳 熊本 4626 マスターズ ラジアル 34 DNF 80

41 145700 浜本　敦弘 広島 6134 マスターズ ラジアル 40 DNF 86

42 168189 永岡　明美 浜名湖 4381 マスターズ 4.7 41 DNF 87

43 168698 中田　浩司 山口 5952 一般 ラジアル 43 DNF 89

44 161132 永富　和義 山口 6326 マスターズ ラジアル 44 DNF 90

45 158565 目　光正 山口 6145 マスターズ ラジアル 45 DNF 91

※３R、４R、５Rはレースを中止した。
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大谷さんは実は大の阪神ファン。 

2 日目はこのユニフォームを着て、レースに出場！ 

 
大阪北港フリート野山さん特製のスペアリブ 

あっという間になくなりました 

 
ビンゴ大会には豪華景品が！ 

暑い中でも車中泊の人たち  

車の後ろにタープをつけるのが今の流行です

ジアイカップ 11 年連続出場の小見山さんには特別賞が！  

芦屋フリート OB の宇加冶さん作の盾です。 

スタンダードクラス優勝の和歌浦フリート西尾選手 

ラジアルクラス優勝の浜名湖フリート出口選手 

 

梅雨の合間の７月 15日～16日、兵庫県立海洋体育館で第 26
回ジアイカップが行われました。ジアイカップは、芦屋フリー
トメンバーで前レーザークラス協会会長、木村冶愛さんの還暦
をお祝いして始まった大会です。今年で 26回目を迎えることと
なり、木村さんも 85才の誕生日を前に、レースに参加されまし
た。 
全国各地から 50艇近くのレーザーセイラーが集まり、スタン

ダードクラス、ラジアルクラスの２クラスで熱いバトルが繰り
広げられました。心配された天気も両日とも晴れ、初日３~４m、
２日目５~８mと風にも恵まれ、予定の６レースを行いました。  
初日は軽風のコンディションの中、レーザー級では地元の利
を活かして芦屋フリートの福田選手が２－１－３と安定した走
りで暫定首位に立ちます。２位には松山フリート渡部選手、３
位は諏訪湖フリート矢崎選手と続きます。 
一方レーザーラジアル級は、女性パワーが爆発。暫定首位は
大阪北港フリートの丸田選手で、２－１－１と抜群の安定感で
した。２位は浜名湖フリート出口選手、３・４位は津フリート
新田選手、芦屋フリート抜井選手と女性選手が上位を占め、軽
風コンディションでの走りが光りました。  
二日目は、朝から夏場を思わせる安定した南西のシーブリー
ズが入り、出艇直後は５ｍ前後であった風が徐々にあがり、一
時は９m前後の強いブローが入り、沈艇・リタイヤ艇も出る等
初日とは異なるコンディションでした。 
その中、ジュニア・若手選手の活躍が光りました。レーザー
級では和歌浦フリートの西尾選手が２－１－１と他の選手を圧
倒。順位以上に２位以下の選手を大きく引き離してフィニッシ
ュする姿が印象的でした。２位、３位には初日から安定した走
りを見せた芦屋フリート福田選手、諏訪湖フリート矢崎選手が
入賞しました。 
レーザーラジアル級では、やはり強風のコンディションは厳
しかったか、女性選手が失速する中、浜名湖フリート出口選手
が軽風～強風コンディションを通じ終始安定した走りを見せ、
逆転優勝を果たしました。２位には大阪北港フリート丸田選手、
３位には腰痛に耐えながら出場した津フリート加藤会長が入賞
しました。なお、２日目のみの出場となった芦屋フリート水田
選手がオールトップの快走を見せ、レースを盛り上げてくれま
した。 
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恒例のレセプションは BBQと豪華ビンゴ大会。参加者全員に
何かが当たるビンゴ大会でも熱いバトルが繰り広げられました。  
スタンダードクラス優勝は、和歌浦フリートの西尾選手、２
位には地元芦屋フリートの福田選手、３位には諏訪湖フリート
の矢崎選手が入りました。ラジアルクラスは浜名湖フリートの
出口選手、２位には昨年優勝の大阪北港の丸田選手、３位には
津フリートで現レーザークラス協会会長の加藤選手が入りまし
た。 
ユースからマスターズまで幅広い年齢層で争われるレーザー
ジアイカップ、今年も大盛況のうちに幕を閉じました。皆様、
ぜひ来年も芦屋にお越しください。メンバー一同、お待ちして
おります。 

（芦屋フリート 久保雅敬） 

 
 

 

 

 

速報！！！祝ご結婚！ 

メジャラー 西野隆文氏がハッピーウェディング♪ 
 

私たちが最初に合ったのは今年の 4 月 1 日、東京湾選手権の

前夜祭にて。結婚の話がまとまったのが東北選手権の帰り。 

入籍したのは最初に合ってからちょうど３ヶ月後の７月１日。 

結婚式はトランスパックフィニッシュ後の７月 18 日、ハワイの

ワイキキヨットクラブにて。 

 

 
ワイキキヨットクラブの玄関 

 
結婚式の様子 

 
利香ちゃんのビフォアー        アフター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も暑い中、レースを楽しみました 

順位 セール№ 協会№ フリート 氏　名 １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ ４Ｒ ５Ｒ ６Ｒ
1 208221 5923 和歌浦 西尾　勇輝 1 17 2 2 1 1
2 204994 4969 芦屋 福田　育弘 2 1 3 3 2 6
3 154074 2954 諏訪湖 矢崎　洋司 3 7 5 5 4 3
4 154566 5242 芦屋 八木谷　允 8 5 10 1 3 4
5 207432 6119 松山 渡部　雄貴 4 3 1 4 13 19
6 196298 1510 大阪北港 芝　雅彦 6 10 6 6 6 2
7 178199 5358 津 大成　賢二 5 4 16 9 9 5
8 104950 1192 沼津 小見山　三知男 17 2 4 16 5 13
9 196488 3327 知多 櫻井　真也 13 8 9 11 8 10
10 190314 5160 芦屋 渡辺　隆行 22 16 18 7 10 7
11 169667 5003 和歌浦 大木　孝仁 12 13 12 19 14 8
12 167324 申請中 申請手続き中 奥村　航 10 UFD 20 8 11 14
13 203813 1528 江ノ島 高橋　明 7 22 22 13 7 16
14 211911 6377 逗葉 渡邉　真 18 15 7 17 15 11
15 208224 5338 和歌浦 佐々木　友彦 19 11 14 14 21 9
16 211650 6329 芦屋 川瀬　晴久 16 18 8 10 18 17
17 162555 5222 芦屋 大矢　和男 9 14 17 12 20 DNC

18 208220 6093 大阪北港 橋本　正毅 20 6 11 21 19 18
19 208223 4601 柳が崎 金森　健次 11 20 13 20 12 20
20 164194 3188 芦屋 谷口　昭文 15 9 21 UFD 17 15
21 208003 6132 山口 宮尾　昌士 24 19 15 15 16 12
22 138603 5961 芦屋 鈴木　博之 14 RET 19 18 22 21
23 148931 3566 芦屋 塩井　啓介 23 12 24 RET DNC DNC

24 164197 6138 芦屋 末永　雄一郎 21 21 23 22 23 DNC

スタンダードクラス

順位 セールＮｏ 協会No フリート 氏　名 確定 確定 確定 確定 確定 確定

1 210515 6258 浜名湖 出口　大輔 1 2 3 2 4 2
2 172269 6257 大阪北港 丸田　杏 2 1 1 5 8 7
3 187421 826 津 加藤　重雄 3 5 11 9 2 3
4 209511 5980 津 新田　そら 4 11 2 3 12 5
5 179331 4470 岡山 森岡　数明 9 4 7 8 3 4
6 145692 6031 江ノ島 宮下　万寿夫 7 9 4 6 10 DNC

7 48700 21 江ノ島 大谷　たかを DNC 8 12 4 5 8
8 204486 6005 浜名湖 神谷　博昭 6 13 5 11 6 9
9 164163 2522 知多 太田　輝和 12 14 10 7 9 6
10 205099 申請中 芦屋 抜井　理紗 8 3 6 16 17 12
11 209497 3574 芦屋 白川　真三 10 7 9 12 14 DNC

12 185356 6039 芦屋 水田　隆文 DNC DNC DNC 1 1 1
13 164196 5943 芦屋 前野　達郎 5 6 UFD 13 7 UFD

14 111535 5882 岡山 従野　孝明 16 12 13 10 11 10
15 166986 6221 申請手続き中 傍士　夏来 13 10 15 19 18 15
16 151755 6196 大阪北港 小林　祥訓 PTP 19 17 14 13 11
17 73937 5946 岡山 難波　治 19 21 16 15 15 13
18 73923 2659 芦屋 吉永　一憲 11 17 8 18 RET DNC

19 211649 6006 境港 谷口　央 18 16 20 17 16 14
20 210517 5422 大阪北港 山本　芳宣 15 15 14 DNC DNC DNC

21 147486 6275 芦屋 松山　千寿 21 20 18 21 DNF 16
22 47870 5866 岡山 森安　信博 20 18 19 20 RET DNC

23 179336 363 芦屋 木村　治愛 17 RET DNC DNC DNC DNC

24 196468 4877 江ノ島 滝野　洲平 DNC DNC DNC DNC DNC DNC

ラジアルクラス
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EVENT ＆ RACE SCHEDULE
★ 以下の各催し物参加にはメンバー資格が必要です ★ 

Date Not ice Of Race / Event Not ice 

8/6 
湘南カップ/逗葉F                                                    ★☆
特集ページ参照 http://sail.jpn.com 

8/26-27 
秋の九州選手権/熊本F                                    ★☆
特集ページ参照 http://sail.jpn.com 

8/26-27 
北信越選手権/諏訪湖F                                               ★☆
特集ページ参照 http://sail.jpn.com 

9/２-３ 
関西選手権/宮津F                                                ★☆
特集ページ参照 http://sail.jpn.com 

9/9-10 
秋の北海道選手権/函館F  江差                                       ★☆
特集ページ参照 http://sail.jpn.com 

9/9-10 
中国選手権/境港F                                                   ★☆
特集ページ参照 http://sail.jpn.com 

9/30-10/1 
ラジアル北海道選手権/屈斜路湖F                                      ★☆
漸次webにて発表 http://www.laserjapan.org/ 

10/14-15 
第29回 筑前芦屋カップ／ 北九州F                                   ★☆
漸次webにて発表 http://www.laserjapan.org/ 

11/２-５ 
2017Laser All Japan Championships/山口 光F                      ★ 
漸次webにて発表 http://www.laserjapan.org/ 

11/11-12 
秋の東北選手権/仙台F                                               ★☆
漸次webにて発表 http://www.laserjapan.org/ 

2018/ 
2/10-12 

ミッドウィンターレガッタ/江ノ島 レーザー湘南フリート連合                   ★☆
漸次webにて発表 http://www.laserjapan.org/ 

 
● セーリング競技規則2017-2020・日本セーリング連盟規程・レーザークラス規則・レースの公示、 

(以上は帆走指示書による変更を除く)、および、帆走指示書が適用されます。 
● ★＝各艇種別ランキング対象大会、☆＝All Japan Championshipsクオリファイ対象大会 
● 内容は編集時のものです。詳細情報は問合せの上、ご確認ください。 

 

 

 
 

受付№  メンバー  ｴﾝﾄﾘｰ費 1 2

申込日： /

私は国際セーリング連盟規則、日本セーリング連盟規程、クラスルール及び帆走指示書を守る事を誓います。

署名

の にエントリー申込み致します。

申　請　中
使用リグ(レース公示参照)： スタンダード ・ ラジアル ・ ４.７

セイル№ スキッパー名 (男 ・ 女)　☎

所属フリート (クルー名) (男 ・ 女)　☎

住　所　〒
主催者扱

宿泊希望 YES ・ NO　　　月　　日～　　日の（　）泊 男性　　名　エントリー料￥　　　　　　、宿泊料￥　　　　　は
●伝　　言 女性　　名 現金書留で同封・当日支払(ペナルティ込み)

指定口座へ　月　　日 振込済 ・ 振込予定

 ●切り取って、各地域の申込み担当者宛

　(住所・振込口座は上記）郵送してください。

　　　　　　　　　　　　　　　レース委員会　様

　月　　日～　　日

【当該年度払い込み済みのこと】Assn.№

エントリーフォーム

イベント＆レース スケジュール 
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・2017年世界選手権等代表選手選考方針 http://www.laserjapan.org/archives/4509 

Date Not ice Of Race / Event Not ice 

7/16-7/24 

2017 Laser 4.7 Youth World Championships/BELGIUM, Nieuwpoort  
代表選手：男子 桐井航太（江の島）、前田海陽（広島）、元尾帆斗、大久保諒（江の島） 

       女子 三浦凪砂（浜名湖）、須田英実子 

https://sailing.laserinternational.org/public/site/event-list 

7/26-8/2 
2017 Laser Under-21 World Championships/BELGIUM, Nieuwpoort  
https://sailing.laserinternational.org/public/site/event-list 

8/11-8/18 

2017 Laser Radial Youth World Championships/NETHERLANDS, Medemblik  
代表選手：男子 廣瀬翔大、水田隆文（芦屋）、 西尾拓大（和歌浦）、 鈴木義弘（光） 

       女子 赤松里彩、小屋エミリ 

https://sailing.laserinternational.org/public/site/event-list 

8/19-8/26 
2017 Laser Radial Men's World Championship/NETHERLANDS, Medemblik  
代表選手： 児玉洋輝（蒲郡）、廣瀬翔大、水田隆文（芦屋）、鈴木義弘（光） 

https://sailing.laserinternational.org/public/site/event-list 

8/19-8/26 
2017 Laser Radial Women's World Championship/NETHERLANDS, Medemblik  

代表選手：土居愛実、多田桃子（和歌浦）、冨部柚三子（江の島）、小屋エミリ 

https://sailing.laserinternational.org/public/site/event-list 

9/12-9/19 
2017 Laser Standard Men's World Championship/CROATIA, Split  

代表選手：樋口碧（江の島）、北村勇一朗（江の島）、南里研二（津）、瀬川和正（大阪北港） 

https://sailing.laserinternational.org/public/site/event-list 

9/21-9/30 

2017 Laser Masters World Championships/CROATIA, Split  
代表選手：三吉亮（下関）、目黒たみを（東京ベイ）、西野隆文（芦屋）、安河内英治（江の島） 

       手代木美香（札幌）、阪井良介 

https://sailing.laserinternational.org/public/site/event-list 

●内容は編集時のものです。最新情報は問合せの上、ご確認ください。 

 

その他選考対象レース等 

Date Not ice Of Race / Event Not ice 

7/22-23 
ジュニアオリンピックカップ予選大会／和歌山 ★☆
http://www.wakayama-sailing.org/suishinjigyou/ 

8/11-13 
ユースサマーレガッタ４.７及びラジアルクラス／江ノ島 ★☆
特集ページ参照 http://sail.jpn.com 

10/５-９ 
国民体育大会／愛媛 ☆
http://www.niihama-kokutai.jp/kyougi/sailing.html 

10/26-29 
江の島オリンピック・ウィーク／江の島 ★
漸次 web にて発表 http://www.laserjapan.org/ 

 
ジュニア・ユースクリスマスカップ／ 江の島 ★☆
http://www.kanagawa-yyc.com/2015youthchampionship/  

平成 29年度レーザークリニック 
すでにお知らせしていますように新年度から国内５拠点において、ラジアルクラスおよび４.７クラスのクリニッ
クを開催し、両クラスの普及と情報提供を行って参ります。ジュニアユースセーラーに限らずクラス協会メンバー
の皆さんのレベルアップのお手伝いができればと考えております。多くのセーラーのご参加をお待ちしております。 
＊各水域での開催公示については協会 HP に掲載しお知らせしてまいります。 

Date Not ice Of Race / Event Not ice 

８/26-27 
ラジアル、４.７クリニック 中国・四国  

広島観音マリーナ 漸次 web にて発表 http://www.laserjapan.org/ 

9/2-3 
ラジアル、４.７クリニック 中部  

津市 津ヨットハーバー 漸次 web にて発表 http://www.laserjapan.org/ 
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2018年  
1/6-7 

ラジアル、４.７クリニック 九州  

鹿児島市平川ヨットハーバー 漸次webにて発表 http://www.laserjapan.org/   

 

 

 

レーザークリニック

会員登録番号

　　　「　　　　」　月　「　　　　　」開催のレーザークリニックへの JSAF番号

　　参加を希望します。

参加クラス

　氏名

所属 　フリガナ

　生年月日 　　　年　　　月　　　日　　　　歳 　ローマ字

〒

フリガナ：

電話： ＦＡＸ：

携帯電話： Ｅ－ｍａｉｌ 　　　　　　　　＠

　緊急時の連絡先 電話： 本人との関係

　保護者 氏名： 本人との関係

　（　１８歳以下の場合　） 住所、電話（現住所と異なる場合）

〒

　学校名 〒

学校名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（学年　　　　年生）

フリガナ　　

電話： ＦＡＸ：

大会成績記載欄

＊大会成績および現在のセーリング可能風域を記載してください。

　現住所

参加申込書

　　　　　　　　　　　　　　＊参加希望クラスを○で囲んでください。

4.7 　　 or  　ラジアル　　　
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2017年度 湘南カップ 
2017年８月６日（日） 
神奈川県 鎌倉沖 D 海面 

 

 

• ホスト・フリート: 逗葉フリート 
• 開催地: 神奈川県 鎌倉沖 D 海面 
• 対象クラス: スタンダード、ラジアル、４.７ 
• 適用規則: セーリング競技規則に定義する規則 
• 参加資格:  

日本レーザークラス協会の 2017 年度メンバーまたは 
スポット会員であること。 
スポット会費は 3,000 円/レガッタ。 

• 日程: 2017 年８月６日(日) 08:30 選手受付(逗葉、材木座各フリートにて実施 (江の島、葉山新港の場合は電話連絡)) 09:00 スキッパーズ・ミーティング (逗葉、材木座フリートにて実施) 10:25 第１レース予告信号以後順次レースを実施する 14:30 以降のスタートは行わない 17:00 レセプション＆表彰式(逗葉フリートにて実施)  18:30 レセプション終了 
• スタート: クラス別スタートを予定 (エントリーが５艇未満の場合は合同でスタート) 
• 出着艇場所:  

逗葉Ｆ、材木座Ｆ、葉山新港、江ノ島からのみ可とする。 
江の島ヨットハーバーからの出艇は、救助艇の伴走など、
荒天時の対応を艇団で十分に備えること。 

・申込方法: 参加申込は、オンライン・エントリーサイト (URL は、http://sail.jpn.com )にて受け付ける。 
・申込締切:  
７月 21日（金）(振込みをもって申し込み完了とする)。 
レイトエントリーは７月 22日(土)から 8 月 4 日(金)まで受付。
エントリー締め切り（７月 21日）後の不参加申し出に関しては
参加料の返却はせず得点記録を DNC として記録する。 
エントリー締め切り前の不参加申し出に関しては、返金手数料(一律 1000 円)を差し引いた金額を返却する。 

・参加料: 18 歳以上 4,000 円、18 歳未満 2,000 円、 
レイト・エントリーは＋1,000 円。 
レセプションのみの場合は 2,000 円(小学生以下無料) 

• 振込先: 三井住友銀行 川崎支店  普通 6357644 レーザー逗葉フリート 
• 賞: 各クラス上位に与えられる。 
• 帆走指示書:  

スキッパーズミーティングまでに公式掲示板に掲示される。
（事前にＷＥＢに掲載予定）。 

• 得点: 
本大会は４レースを予定し、１レースを完了することで成立 
する。４レース未満成立の場合、レースのポイントの合計と 
する。４レース以上成立の場合、最も悪いポイントの１レー 
スを除外する。 

• 大会不成立：  強風、無風、地震等の自然災害や事件、事故等による大会不 
成立の場合には参加料を返金しない。 

• 責任の所在： 
本大会の参加者は、自分自身の責任にて参加する。 RRS4「レースすることの決定」を参照。本大会の主催者は、 
大会期間中に生じた物理的な損傷、または身体障害もしくは 
生命の喪失に対するいかなる責任も負わない。またスタート 
するか、あるいはレースを継続するかどうかを決める責任は 
各艇にある。 

• 問合せ先:  
北川邦弘 E-mail k○xfpx.com(○を@に変えてください)、 
電話：090-8745-0033 

【以下はレース公示に含まれないその他の情報である】 
• 保険の加入： 
大会主催者は、参加選手及びチームボートが、スポーツ安
全保険等の傷害保険並びに第三者に対する賠償責任保険に
加入することを、強く推奨する。 

• チャーター艇:  
原則として提供の予定はないが、遠方の方は相談に応ずる。 

・ 宿泊: 
前日から大会期間中は逗葉 F に艇を持ち込み、練習・宿泊が可 
能。逗葉クラブ・ハウスに宿泊する場合は 1,000 円/日。 寝具 
は各自持ち込みのこと。エントリー時に宿泊予約を要す。  

2017サマーレガッタレース 
2017年８月 11日（金）～13日（日） 
神奈川県 藤沢市 江の島ヨットハーバー  

１ 主催   一般社団法人 日本レーザークラス協会 
２ 大会運営 日本レーザークラス協会強化委員会 

神奈川ユースヨットクラブ 
レーザー江の島フリート 

３ 後援   神奈川県セーリング連盟（申請中） 
４ 開催場所 神奈川県 江の島ヨットハーバー 
５ 開催期日 2017年 ８月 11日(金)～13日(日) 
６ 競技種目 レーザーラジアルクラス 

レーザー４.７クラス 
７ 適用規則 (1)セーリング競技規則（以下ＲＲＳと 記す）に定義 

された規則を適用する。 (2)ＲＲＳ付則Ｐ及びＴを適用する。 
８ 広告   競技者広告はクラス規則に定められたとおりとする。 
９ 参加資格 (1)2017年度日本セーリング連盟に登録されているメ 

ンバーであること。 (2)2017 年度日本レーザークラス協会のメンバーであ
ること。 

＊レーザー協会会員証を受付時に提示すること。 (3)2017年 12月 31日において 19歳未満の者。  
但しレーザークラス協会強化委員会の推薦によりユー 
ス強化に有効であると認められた 19歳以上の選手も 
オープン参加（成績は付けて表彰はしない）として参 
加することができる。 10 参加料 8,000円 （含レセプション参加料） 

※レセプションのみ参加料は、当日支払いで １名 2,000円 
（招待者除く） 

※外来艇ハーバー使用者は別途、江ノ島ヨットハーバー受付に 
て各自手続き及び利用料の支払いを行う。  

利用料金 神奈川県内在住：1,010/１日：県外在住 1,180円/１日 
学生は上記金額の１／２ （学生証掲示が必要）  

ハーバー手続き時間短縮のため各自（できるだけフリート、チー 
ムまとめて）、事前に「臨時係留/陸置き施設利用承認申請書」に
記入の上、FAX を管理事務所に送信のこと。 FAX ０４６６－２５－５４１３ 
（ 申請書はこちらからダウンロード ↓） http://www.s-n-p.jp/enoshima-yacht-harbor/facility/available.html #unit-57  11 参加申込  
参加申し込み締切日までにオンラインエントリーサイト http://sail.jpn.com にてオンラインエントリーを行うこと。  12 参加料振込先  横浜銀行 長後支店 （普）６１１１５５０ 
（一社）日本レーザークラス協会  
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13 参加申込締切  (1) ８月 １ 日（火）必着 
参加申込の受付は氏名、連絡先、入金が確認できた順に受け 
付ける。 
（注）インターネットバンキングの場合送金票が印刷されて 
も着金してない場合がありますので注意してください。 (2) エントリー締め切り（８月１日）後の不参加申し出に関して 
は参加料の返却はせず得点記録をＤＮＣとして記録する。エ 
ントリー締め切り前の不参加申し出に関しては、返金手数料
（一律 1,000円）を差し引いた金額を返却す る。  14 帆走指示書  

帆走指示書は、大会１週間前（８月４日）までに大会公式 
ホームページに掲載 する。 
大会公式ホームページへはオンラインエントリーサイト http://sail.jpn.com より大会バナーをクリックすると簡単 
にアクセスできる。  15 計測  当レガッタに参加する全ての艇は計測を受けなければならない。 
計測は下記日程で艇置き場にて行われる。 
８月 11日（金） ９：00～11：00 
計測はテクニカル委員会の判断により、この他の日程に行われる
ことがある。  16 艇と装備  
艇は直径６㎜以上、長さ５m 以上のバウラインを搭載し、その
一端はバウアイに結びつけられてなければならない。  17 安全  海上では常に充分な浮力を備えた個人用浮揚用具を着用 しなけ 
ればならない。ウエットスーツ及びドライスーツは、適当な個人 
用浮揚用具とみなさない。もし、救命胴衣の浮力装置が膨張式の 
ものであれば、海上では常に膨張させた状態で着用しなければ  
ならない 。 
これによりＲＲＳ４０を変更する。  18 日程  ８月 11日（金） 
９：00 受付・計測開始 11：00 開会式・艇長会議 12：55 第１レース予告信号、引続きレースを行う 

８月 12日(土) 
９：30 ブリーフィング 10：55 最初のレースの予告信号、引続きレースを行う 18：00 レセプション 

８月 13日(日) 
９：00 ブリーフィング 10：25 最初のレースの予告信号、引続きレースを行う 14：00 以降の予告信号は発しない 17：00 表彰式・閉会式  19 コース 

帆走するコースは、トライ アングルコース、ソーセージコース 
のいずれかとする。  20 得点  (1)本大会は 10レースを予定し、シリーズの成立には２レースを 
完了することが必要である。 (2)５レース未満しか完了しなかった場合、艇のシリーズの得点
は全てのレース得点の合計とする。 (3)５レース以上完了した場合、艇のシリーズの得点は、最も悪 
い点を除外したレース得点の合計とする。  21 賞 各クラス上位の選手には、賞が与えられる。  22 クオリファイ  

日本レーザークラス協会内規、2017年度全日本選手権出場資格 
取得方法による。   

23 支援艇  (1)ハーバーへの搬入手続きは、ハーバー事務所において船検証 
に記されている航行可能区域を確認のうえ、各自でおこなう 
こと。 (2)全てのコーチボート、サポートボートは大会本部において受 
付を行ない、携帯電話等の緊急連絡先を申告しなければなら 
ない。 (3)全てのコーチボート、サポートボートは、最初にスタートす 
るクラスの準備信号の時刻からすべての艇がフィニッシュす 
るかもしくはリタイアするか、またはレース委員会が延期、 
もしくは中止の信号を発するまで、艇がレースをしているエ 
リアの外側にいなければならない。 (4)レース委員会信号艇に「グリーン旗」が掲揚された場合、レ 
ースエリアに入った救助活動の協力を要請する。  24 責任の否認  このレガッタの競技者は自分自身の責任で参加する。ＲＲＳ４ [レースすることの決定]を参照。主催団体は、レガッタの前後、  

期間中に生じた物理的損害または身体傷害もしくは死亡による 
いかなる責任も負わない。  25 大会不成立  強風、無風、降雪、地震等自然災害、事件、事故等により大会不 
成立の場合においても参加料の返金はしない。  26 肖像権 選手は本大会に参加することにより本大会期間中の選手 
及び選手の装備に関する動画・写真等の映像についてその選手に 
予告なく主催団体の判断で使用する権利を主催団体に与えるこ 
ととする。  27 問合せ先  日本レーザークラス協会 佐々木共之 mailto:ilcajpn-kyouka@cityfujisawa.ne.jp  

以下はレース公示に含まれない連絡事項である。 *保険加入 
大会主催者は、参加選手及びチーム、サポートボートが、スポーツ 
安全保険等の傷害保険並びに第三者に対する賠償責任保険に加入 
することを強く推奨 *宿泊 
各自予約のこと。 
藤沢市観光協会 http://dokopura.jp/fujisawa/list.php?c=3&sc=1 *チャーター艇 
チャーター艇は若干あり（遠方優先） 
チャーター料 7,500円（艇体,スパー、センター、ラダー、船台） 
艤装品（ティラー、ティラーEX、コントロールロープ等）は各自 
持参 
チャーター艇を希望する場合は、前頁の「27問い合わせ先」に 
個別に問い合わせのこと。  
＊艇の搬入および駐車場について 
レース当日、艇の搬入は、ハーバー中央ゲートからお願いします。 
搬入の際、速やかに艇をおろし至急お車を県営駐車場に移動願い 
ます。（特に土曜、日曜、休日はすぐに満車になる恐れがあります。） 
駐車券はハーバー事務所に持参し、スタンプを押してもらってく 
ださい。ハーバー利用者料金（８２０円/１日）になります  
ゲートにスタッフを配置しておりますので解らないことがありま
したらお気軽にお尋ねください。 
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 2017 Laser秋の九州選手権 
2017年８月 26日(土)～27日（日） 
熊本県宇土市網田 宇土マリーナ 

 
【共同主催】 日本レーザークラス協会、熊本県セーリング連盟、Laser熊本フリート 
【後   援】 ベルポート宇土（予定） 
【日  程】 ８/26 –８/27 (2017) 
【開催地】 熊本県宇土市網田 宇土マリーナ 
【クラス】 スタンダード、ラジアル、４.７   
【選手受付】    ８/26  09:30 宇土マリーナ艇庫 

ユーティリティスペース 
【開会式 艇長会議】８/26  11:00 宇土マリーナ 艇庫前 
【第１Ｒ予告信号】  ８/26  13:00  第 2R第 3R第 4Rは引き続き 
【レセプション】  ８/26  18:30  宇土マリーナ艇庫 

ユーティリティスペース 
【第５Ｒ予告信号】 ８/27  09:00  第 6R第 7R第 8Rは引き続き 
       但し ８/27  13:30 以降の予告信号は発せられない 
【表彰式 閉会式】  ８/27  15:00   
【大会ページ】 http://otegaruhp.com/kmsaf/html/p3/ 
【連絡先】 本田 肇 jpn162155@yahoo.co.jp   TEL 080-3914-8250 FAX 096-389-0476 
【適用規則】 セーリング適用規則(2017-2020)に定義された規則及

び当日配布のＳＩを適用する。 
【参加資格】 日本レーザークラス協会の 2017年度メンバーであ 

ること。スポット会員可 
【参加料】  一般 6,000円 ユース 4,000円  (レセプション費及び 2日間の弁当込み 宿泊は別途)   

当日受付時に支払うこと。 ※レセプションのみは当日払い
で 2,000円 弁当のみは 1000円/２日分(中高生含む)。 

【参加申込】 エントリーはオンラインエントリーで行う。                  
オンラインエントリーURLは、http://sail.jpn.com 

【申込締切】  エントリー締切 2017年８月 23日(水)  
【チャーター艇について】 今回チャーター艇は有りません。 
【帆走指示書 ＳＩ】 帆走指示書は、当日受付にてお渡しいたし
ます。 
【アクセスについて】  

宇土マリーナ 熊本県宇土市下網田町 3084-1      TEL：0964-58-4500  http://www.u-marina.jp/map.htm 
【宿泊について】  
各自で宿泊場所は確保していただくようにお願いいたします。 
下記宿泊施設がお勧めですので、直接お問い合わせしてみてくだ 
さい。                   
又、マリーナの芝生広場でのキャンプは無料で出来ます、キャン 
プされる方は芝生広場東側の駐車場を利用ください。マリーナ駐 
車場での車中泊も可能です。 
【宿泊案内】 (直接 各自で予約ください)  NO宿泊所 住所         TEL          マリーナ迄の時間 
①みどり荘 宇土市赤瀬町 666-6  0964-27-0170     ３分        
②磯亭    宇土市赤瀬町 777    0964-27-1880     ３分       
③有明館   宇土市赤瀬町 655-2    0964-27-0175       ３分        
④山神荘   宇土市赤瀬町 189-3  0964-27-1564        ３分        
⑤千鳥館   宇土市赤瀬町 653   0964-27-0167        ３分        
⑥前田屋    宇土市赤瀬町 657-1-1  0964-27-0164        ３分       
⑦清風館   宇土市長浜町 509-3  0964-27-0073        ６分       
⑧明朗館    宇土市長浜町 2511-7   0964-27-0133            ６分        
⑨ホテルベンデナート 宇土市本町 3丁目 3-29 0964-22-0880  20分         
⑩宇土センターホテル 宇土市南段原町 7   0964-23-1211  20分        
⑪米屋旅   宇土市本町 4丁目 32     0964-22-0261          20分        
⑫利休庵   宇城市三角町三角浦 1241-4  0964-53-1727       10分      
⑬旅館 静 宇城市三角町三角浦 1289-7 0964-53-0751       10分      
⑭天文荘   宇城市三角町三角浦 1161    0964-52-2526     11分    
⑮旅館 生豊 宇城市三角町三角浦 1403-15 0964-52-2528     10分  
【その他】  
宇土マリーナは海の駅と道の駅を併設した西日本唯一の施設です。
又、マリーナの隣 御輿来海岸は「日本の渚百選」・「日本の夕日百
選」に選定される景勝地です。      

 

2017レーザー北信越選手権 
2017年８月 26日(土)～27日（日） 

諏訪湖ヨットハーバー沖  
期 日  ８月 26日（土）～27日（日）  
会 場  諏訪湖ヨットハーバー沖  
日 程  26 日 10 時 受付 
        11 時 艇長会議 
        12 時 第１レーススタート 
        19 時 レセプション 
     27 日 11 時 第４レーススタート  
        16 時 表彰式  
参加費  5000 円＋艇持ち込み料（600 円/１日）： 当日支払い  
     同伴者のレセプション参加費：大人 2000 円 

子供 1000 円・幼児無料  
申 込  ８月 19日までにオンラインエントリー又は 

野沢（０５５－２５２－０６４８）まで 
              ( nzw164@dream.ocn.ne.jp ) 
                           
チャーター艇  数艇なら用意できます。野沢まで連絡して下さい。 
    

レセプション・宿泊は霧ケ峰高原の別荘 
   宿泊無料（人数に限りがあるので要予約） 
   キャンプ・車中泊無料 
   夏休み最後の思い出に家族で信州の高原へお出かけ下さい。 
   ８月 26日は夜９時ころに三日月が沈みますので、天気が良け 

れば満天の星と天の川が楽しめます。 
  
   高原の夜、屋外は寒くて真っ暗なので防寒具と懐中電灯をご 

用意ください。 
 
 

2017 レーザークラス関西選手権 
2017年９月２日(土)～３日（日） 
京都府田井宮津ヨットハーバー  

主  催 日本レーザークラス協会 
大会運営 レーザー宮津フリート及び宮津市ヨット協会 
後  援 宮津市、宮津市教育委員会、宮津市体育協 

京都府セーリング連盟  
開催期日 2017年９月２日（土）～９月３日（日）  
開催場所 田井宮津ヨットハーバーに本部を置き、その沖にてレー 

スが開催される。  
競技種目 レーザースタンダード 

レーザーラジアル 
レーザー４.７  

参加資格 
 ①日本レーザークラス協会の 2017 年度のメンバーであること
（スポット会員可） 
②日本セーリング連盟の 2017年度のメンバーであること  

参 加 料 ￥7,000-(レイトエントリーペナルティー￥2,000-) 
＋ボートヤード (洗艇料含む )及びスロープ使用料
￥1,000-×２日 
レセプションのみの参加は、￥1,000-  
駐車は、指定の駐車スペースを使用のこと。  

申込方法 URL：http://sail.jpn.com/からオンラインエントリーで申 
込を行い、当日受付時に参加料を支払うこと。 
原則として、エントリー締切後のキャンセルはエントリ 
ーフィーが発生致します。 
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 申込締切 2017年８月 18日（金） 
レイトエントリーは８月 25日(金)まで受付可。  

適用ルール セ－リング競技規則 2017‐2020年(以下「RRS」という)、 
日本セ－リング連盟規程、インターナショナルレーザ 
ークラスルール、本実施要綱及び帆走指示書を適用し 
ます。 
各規則等において、一致しない事項が生じた場合は、 
本実施要綱及び帆走指示書を優先します。  

責任の所在 本大会の競技者は、自分自身の責任で参加する。RRS 4「レースをすることの決定」参照。主催団体・
関係各団体及びこの大会に関わる運営役員、ボラ
ンティアは、大会前、大会期間中、または大会後
に生じた物的損傷または人的傷害もしくは死亡に
よるいかなる責任も負わない。  

保 険 競技者及び支援艇乗艇者は有効な傷害保険と賠償責任保険 
に加入していなければならない。  

レース回数及び大会の成立 
５レース中ベスト４、４レース以下は全レースをカウント 
し、最少１レースをもって本大会は成立する。  

チャーター艇 数艇準備予定 
（ハル、スパーのみ（旧艤装の交換不可））  

日 程  
９月２日（土） 

７：00     以降会場搬入可能 
９：00～９：50 受付 10：00～10：30 開会式、ブリーフィング 11：55     第１レース予告信号 

（順次引き続きレース） 16：30     レセプション 
９月３日（日） 
９：55       当日最初のレース予告信号 

（順次引き続きレース） 15：00～16：00 表彰式、閉会式  
賞      １～３位、その他  
その他  ・昼食は、各自で用意して下さい。 
・宿泊申し込みは、宮津天橋立観光旅館協同組合

（http://www.amanohashidate.or.jp TEL0772-22-5550）に
斡旋依頼していますので、各自お尋ねください。 

・ハーバー内外でのキャンプは、できません。  
帆走指示書は、受付時に配布します。  
問い合せ先 細野 英  Tel：0772-22-4514 e-mail：freshwind3@hera.eonet.ne.jp  

 

 

秋の北海道選手権 
2017年９月９日(土)～10日（日） 
北海道江差港マリーナ沖海面  

主催：レーザー函館フリート 
運営主体：レーザー函館フリート・江差ヨット協会 
１． 開催場所：江差港マリーナ沖海面 
２． 開催期日：2017年９月９日（土）～９月 10日（日） 
３． 競技種目：レーザースタンダードクラス 

レーザーラジアルクラス 
レーザー４.７クラス 

４． 適用規則：セーリング競技規則（2017-2020）に定義された規 
則を適用する。 
（帆走指示書で変更されたものを除く） 

５． 参加資格 
① 日本レーザークラス協会の 2017年度メンバーであること。 

６． 参加申し込み及び問合せ先 
大会への参加申込は、締切までに下記よりオンラインエントリ 
ーを行う。  http://sail.jpn.com   

★ 問合せ先  レーザー函館フリートキャプテン 能代 弘 
   Tel：090-9756-4063  E-mail：bluesbrothers1955@gmail.com 
★ 参加申込締切：８月 31日（木） 
   ※レイトエントリーフィーはプラス 2,000円とする。 
７． 参加料： 8,000 円（レセプション費用、10日の昼食代を含む）   レセプションのみの参加料は 2,000 円 
８． 帆走指示書：帆走指示書はスキッパーズミーティングにおいて 

配布する。 
９． 艇と装備 

艇は直径６mm 以上、長さ５m 以上のバウラインを搭載し、
その一端はバウアイに結びつけられていなければならない。 10. 日程 

９月９日（土） 
８：00 受付開始（レースオフィス）   
９：00 開会式、スキッパーズミーティング 10：30(予定) 第一レース予告信号、引き続きレースを行う。 18：00 レセプション 
９月 10日（日） 
９：30(予定) 当日最初のレース予告信号、 

引き続きレースを行う。 14：00 表彰式・閉会式  ※９日４レース、１０日３レース 全７レース予定 11. 宿泊及びレセプション 
① 宿 泊  各自で手配のこと 
※安く泊まりたいなら「まなっぴっく」、 
ただし早めの予約が肝心！Tel 0139-52-6057 

② レセプション 江差港マリーナ艇庫 
③ レースオフィス 江差港マリーナ艇庫 12. チャーター艇   なし 13. 責任の所在 
本大会の主催者・関係各団体及びレース委員会は、大会前、大 
会中、または大会後に受けた人的損傷もしくは生命の喪失、ま 
たは物的損傷に対するいかなる責任も負わない。また、スター 
トするか、あるいはレースを継続するかどうかを決める責任は 
各艇にある。 
参加者が 賠償能力の有る保険に加入することを強く推奨する。 14．特記事項 
①スタートのクラス分けは 日本レーザークラス協会 レガッタ 
開催規則に従う。 (参加艇の合計が 30艇を超え、１方のクラスが 15艇を超えた 
場合 ２クラスに分ける)     

     
江差（えさし） 
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 秋の中国選手権 
2017年９月９日(土)～10日（日） 

鳥取県境港公共マリーナ  1 主  催 レーザー境港フリート 2 公  認 一般社団法人日本レーザークラス協会(JLCA) 3 協力協賛 鳥取県セーリング連盟 4 期日場所 2017年９月９日（土）～10日（日） 
（鳥取県境港公共マリーナ） 5 競技種目 レーザー、レーザーラジアル、レーザー４.７ 6 適用規則 セーリング競技規則(2017-2020)、レーザークラス規則2017および帆走指示書 
（スキッパーズミーティングまでに公式掲示板に掲示） 7 参加資格 JLCAおよび日本セーリング連盟の 2017年度会員 8 参加申込 オンライン・エントリーサイト(http://sail.jpn.com) 
より申込。申込期限 ８月 31日 9 参加料 8,000円（レセプション、マリーナ使用料含む）、 

振込期限 8月 31日 
振込先： 山陰合同銀行 皆生通支店（088） 

          口座番号 ３７０７６３１ 
          レーザーサカイミナトフリート 10 日 程 ９月９日（土） 

８：00 受付開始 
        10：00 開会式・スキッパーズミーティング 
        12：00 第１Ｒスタート、引き続き次のレース 
        18：00 レセプション        

   
９月 10日（日） 10：00 当日最初のレース、引き続き次のレース 

         16：00 表彰式・閉会式 
【最大７レース予定、１レースで大会成立】 11 賞   １位～３位、その他 12 連絡先 松谷 matugu2335○sea.chukai.ne.jp 

（○を＠に替えて下さい。）080-3055-3222  
連絡事項 1 宿泊等 境港公共マリーナは一泊 1,000円（寝袋持参下さい）  

キャンプ場は予約境港公共マリーナ 0859-45-4151へ  
１区画 1,028円など 2 艇の搬入出 
９月８日（金）１３：００～９月 10日（日） 3 レセプションレセプションのみ参加 2,000円 4 チャーター艇 
３艇（艇体、マスト）上記連絡先にﾒｰﾙ下さい。遠方優先   
申込期限 ８月 19日  

責任の否認 
このレガッタの競技者は自分自身の責任で参加する。 
主催団体または大会に関わる運営役員、ボランティアはレガッタ
の前後、期間中に生じた物理的損害または身体的障害もしくは死亡
によるいかなる責任も負わない。 
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BTB(Block to block)マークの活用 
 

大阪北港フリート 芝雅彦  
ジアイカップはまずまずの 24艇中で６位。まだまだ伸びしろがた

っぷりありますが、大収穫はスタートに絶対の自信が持てたこと。BTB(Block to block)マークのおかげです。５月ジジ練習会のスタート
練習にも拘わらず、先月の関東選手権での大敗の原因はスタート。
帰ってきてスタートを一から見直して、試行錯誤の結果生まれたの
が、BTBマークのスタートへの応用でした。 
  
このマークは以前から活用していましたが、スタート練習中にふ
と目にとまり、艇の向きを感覚的に知るのに最適である事に気づき
ました。それが分かったとたん目からウロコです。今まではスター
トは秒単位を目盛とした２次元の点線上の動きだったため、何か予
想外の事が起こると、修正不能でスタート失敗で２列目。BTB マー
クを活用すれば、艇と風向との関係をリアルタイムに知覚できるの
で、スタート直前のどんな状況でも対応でき、毎回自信を持ってス
タート出来るように成りました。  
今や苦手であったスタートは得意分野。その秘密兵器 BTBマーク
を海上で大谷さんに説明したところ、レーザーニュースに投稿を勧
められ投稿させて頂きます。  
＜マークの付け方＞ 

 
メインを弛めてもブロックが離れないまでバングを引きます。 

 
メインブロックから出た所を 10cm マーカーで染めます。 

これが BTB マーク。 

 

＜使い方＞  
１）タック確認 

タックしてメインを引き込み、メインブロックを見ることで、
後方を見ること無く BTBに出来ます。ただし、バングの違いで
トラベラーブロックの位置が変わることに注意。  

２）ロールタック 
ブームの前方ブロック前後（風により）にあれば、その状態
でロールを起こせば、いつも一定のファンニング効果で艇を加
速出来ます。さらにそこから一引きでBTBまで持って行けます。   

 
３）下マーク回航 

下マーク回航時の最下点で前方ブロックの直前状態にすれば、
一引きで一機にクローズホールドに持って行けます。それまでBTB の移動速度に注意しながら引く訓練をすれば、メインシー
トが安定的に引けます。  

４）スタートでの風の振れ 

 
BTB マークがブーム後方ブロックにある状態で、セールが 

シバーして艇が動かない状態なら、艇は風位に対して 45 度。

  
トラベラーのブロックにある状態でシバーなら、 

艇は風位に対して 60 度。  
その時の 45度コンパス方位を覚えておけば、風がどちらに何

度振れたかがリアルタイムで分かります。もちろん慣れれば、
スタートラインのバイアス（傾き）から有利サイドが簡単に分
かります。  

５）スタート直後の失速を防ぐ 
……（正しいクローズホールドのスタートダッシュ） 

   スタートの３基準は、オンタイム、オンライン（ビフォーラ 
イン）、クローズホールド！ 直後クローズホールドよりベアで
は高さを失い、風下艇を避けて慌ててラフして、スピードダウ
ンし風上艇のブランケットに。クローズホールドよりラフすれ
ばスピードを失い、これも風上艇のブランケット直行。 
 正しいクローズホールドであれば、風上艇の SLP（セーフリ
ーワードポジション）に入り、風上艇のブランケットに入らな
いばかりか、引き波を風上艇に当てることで頭を出せフレッシ
ュエアーを得る。そして風上艇がタックせざる負えない状態に
追い込み、スタート１分後を有利に展開できる。 

   そのためには、スタート直後に正確なクローズホールドのス
タートダッシュ。それには、スタート前にそのクローズホール
ド角度を知る必要がある。ブーム後方ブロックに BTBマークが
ある状態である風位 45度のコンパス角度がそれ。それ以上ラフ
もベアも厳禁。スタート直前にその角度に合わせて、メインを
引き込めば正しいスタートダッシュができる。  

６）ロケットスタート 60 度の位置からヒールさせながら艇をコンパスを見ながら45度までラフしストップ（それ以上はラフすればオーバーピン
チグで失速しスタート失敗。）その直前から一機に艇を起こすこ
とで、ルールに許される１回のパンピングでロケットスタート。  BTBマークの活用はまだまだあります。 
絶対、今すぐ、付けましょう。 
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CAPSIZE 

全国のレーザーセーラーみなさんこんにちは。新しく芦屋フ
リートのキャプテンになりました久保と申します。 
芦屋フリートは現在 50名ほどが在籍しており、兵庫県立海洋
体育館で土日を中心に活動しております。ユースランキング上
位の高校生から今年で85歳になられる前レーザークラス協会会
長の木村治愛さんまで、幅広い年齢層、かつ個性的なメンバー
がたくさんいます。 
活動内容としてはフリートレース、練習会、ジアイカップな

どが挙げられます。毎月のフリートレースには多い時で 20艇ほ
どが参加、地方選手権なみの熱いバトルを繰り広げています。
また毎月１回テーマを決めての練習会を行い、それぞれのニー
ズに合わせ、みんなでワイワイ楽しくレーザーを楽しんでいま
す。毎年夏に行われる、木村治愛さんの還暦を記念して始まっ
た「ジアイカップ」は今年で 26回目を迎え、芦屋フリートの夏
の風物詩となっています。 
私個人としては遠征が好きで、地方選手権を中心に、あちこ

ちお邪魔しております。もちろんレースも楽しいのですが、全
国のレーザー仲間とお話しするのがとっても楽しみです。また
最近盛んである、通称「車中泊友の会」のメンバーでもあり、
野沢さんや小見山さんのような立派な車中泊人を目指しており
ます。  
芦屋フリート内でも遠征に行く選手が増えつつあり、海洋体

育館で楽しく活動しておりますので、ぜひ一度お越しください。
今後とも芦屋フリートをよろしくお願いいたします。 

 

（芦屋フリート 久保雅敬） 

 

 

 
 

 

   
 ......Laser on the INTERNET...... 

 

日本レーザークラス協会ホームページ http://www.laserjapan.org 
  日本レーザークラス協会ホームページは協会と各委員会 
からのオフィシャルな広報をはじめ、レガッタの案内から 
レーザーNewsのバックナンバーまでさまざまな情報を見る 
ことが出来ます。  
レーザーＥメイルリスト 

  全国のレーザーセイラーが情報や話題を交換するオープン 
なメイリングリストです。 
参加登録は協会ＨＰ http://www.laserjapan.org  
表紙右上「レーザーメーリングリストへの参加」からお名前、
メールアドレスを入力後、参加ボタンを押して下さい。  
国際レーザークラス協会（ILCA）ホームページ http://www.laserinternational.org 
国際レース情報やクラスルール、各国の活動などレーザー 
に関する世界中の最新情報がここに集まります。 
 

 

  
私が新入社員で入社した某社では○十年前から、「湘南地区

は７月、８月は商売にならない。」と言われていました。現在
でもその状況は変わっていないと思われます。７月、８月の夏
休み期間中は、海水浴他の観光客が増えて道路が渋滞し、予定
通りの営業活動ができないからです。  2020年８月の東京オリンピックのセーリング競技は、江ノ
島ヨットハーバー沖で開催される予定ですが、この時期の江ノ
島ヨットハーバーに繋がる国道 134号線、467号線や周辺の国
道１号線の渋滞は相当なものになると予想されます。さらに交
通渋滞ばかりでなく、大会期間中のみならず、オリンピック開
催前にトレーニングに来日する海外チームの艇を保管する場
所の確保が未だ出来ていないとのことです。近県のヨットハー
バーには艇の保管に余裕のあるところもあるようですが、移動
距離から考えると無理があると思われます。  
既に保管してある一般利用者の平置きの艇を「何十階ものラ

ック」を新設して移動させスペースを確保する。「宇宙エレベ
ーター」で艇を上空に吊り上げて保管する。……これは前々号
の「初夢」の続きですが、現実的な方法としては次のとおりで
す。  
海外チームの大型コンテーナーを保管する場所を江ノ島ヨ

ットハーバー近辺に考えると、ヨットハーバーの東側には無理
でも西側には何とかなる場所があるように思います。私案です
が、周辺の施設、関係者、関係機関との調整は別とし、茅ヶ崎
市と平塚市の境を流れる馬入川（相模川）河口から少し上流の
河川敷に仮設のコンテナーヤードやスロープ、ミニ選手村を確
保し、ここに艇を保管します。江ノ島ヨットハーバーへはパワ
ーボートで曳航し、海上から向かうのが良いと思います。陸上
のアクセスも国道１号・134号の他、新湘南バイパス、圏央道
も使えます。さらに、人の移動のみに限れば、コンテナーヤー
ド、ミニ選手村とＪＲ茅ヶ崎または平塚駅との間をシャトルバ
スで連絡すれば、ＪＲと江ノ電または小田急を使って公共交通
機関での江ノ島との往復も可能で、移動時間の予想もより確実
になると思います。否、人も物資も最初から海上輸送がベス
ト！！！！？？？？ 
これも｢真夏の夜の夢｣でしょうか？  

（ニュース委員長 重松貴） 


